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Sintesi 

• Nel 2008 consegue Laurea di 1° Livello (Triennale) in Scienze e Tecniche di Psicologia delle 

Relazioni Educative (Classe 34) con la votazione di 110/110 e lode. 

• Nell’anno 2009, nella I sessione dell’anno solare 2009, supera l’esame di abilitazione all’esercizio 

della professione di psicologo sez. B.  

• Nel 2010 consegue Laurea di 2° Livello (Magistrale) in Psicologia (Classe LM-51) con la 

votazione di 110/110 e lode. 

• Nel Novembre 2010 è vincitore del concorso di ammissione al corso triennale del Dottorato di 

Ricerca in Scienze Psicologiche (XXVI ciclo), presso il Dipartimento di Scienze Pedagogiche e 

Psicologiche “Giuseppe Catalfamo” dell’Università degli Studi di Messina. 

• Nella I sessione del 2011, supera l’esame di abilitazione all’esercizio della professione di 

psicologo sez. A.  

• Nell’anno 2011 viene nominato Honorary Research Assistant presso il London Psychometric 

Laboratory nel Department of Psychology dell’University College London (UCL), Londra, U.K. 

(Settembre-Dicembre). 

• Nell’anno 2012 viene nominato Visiting Researcher presso la School of Sport and Exercise 

Science dell’University of Birmingham, Birmingham, U.K. (Ottobre-Dicembre). 

• Nel 2013 è docente a contratto per il corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) 

dell’Università degli Studi di Messina. 

• Nel 2014 consegue il titolo di Dottore di Ricerca in Scienze Psicologiche (XXVI ciclo) discutendo 

una tesi dal titolo: “Controllo Psicologico Genitoriale: una prospettiva secondo la Self-

Determination Theory”.  



• Nel 2014 è docente a contratto per il corso di laurea in Scienze del Servizio Sociale (L-39) 

dell’Università degli Studi di Messina. 

• Nel 2015 è docente a contratto per il corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) 

dell’Università degli Studi di Messina. 

• Nel 2015 riceve una borsa di studio per il progetto di ricerca CCE: Architettura innovativa per la 

gestione digitale dei dati clinici in ambito oncologico.  

• Nel 2016 è nominato Cultore della materia Fondamenti di Psicologia dello Sviluppo (M-PSI/04) 

presso l’Università degli Studi di Messina. 

• Nel 2016 è docente a contratto per il corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) 

dell’Università degli Studi di Messina. 

• Nel 2017 è docente a contratto per il corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24) 

dell’Università degli Studi di Messina. 

• Nel 2018 è vincitore di un bando dell’Università di Palermo per una collaborazione di ricerca nel 

progetto internazionale ESA PROGRAM: "Erasmus+ Sport Programme (2017-2019) Call 

EAC/A04/2015 - Round 2 E+ SPORT PROJECT - 579661-EPP-1-2016-2-IT-SPO-SCP "Enriched 

Sport Activities Program" - Agreement number 2016-3723/001-001. 

• Dal 01/10/2018 è Research Associate al Department of Psychology della Nottingham Trent 

University, Nottingham (U.K.). 

• Il 04/04/2018 consegue l’Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) per Professore di Seconda 

Fascia per il settore 11/E2 – Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (M-PSI/04). 

• Il 27/12/2018 prende servizio come Ricercatore (RTD-B), S.S.D. M-PSI/04 (Psicologia dello 

Sviluppo e dell’Educazione), Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi della Campania 

“Luigi Vanvitelli”. Viale Ellittico 31 - 81100 Caserta (Italia). 

• Il 05/03/2021 consegue l’Abilitazione Scientifica Nazionale (ASN) per Professore di Prima 

Fascia per il settore 11/E2 – Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (M-PSI/04). 

• Il 27/12/2021 prende servizio come Professore Associato, S.S.D. M-PSI/04 (Psicologia dello 

Sviluppo e dell’Educazione), Dipartimento di Psicologia, Università degli Studi della Campania 

“Luigi Vanvitelli”. Viale Ellittico 31 - 81100 Caserta (Italia). 

 

 

➢ Formazione Universitaria 

• 14/04/2014: Dottorato in Scienze Psicologiche, presso il Dipartimento di Scienze Umane e 

Sociali dell’Università di Messina. Tesi: “Controllo Psicologico Genitoriale: una prospettiva 

secondo la Self-Determination Theory”. 

• 06/07/2010: Laurea Magistrale in Psicologia (LM-51), presso la Facoltà di Scienze della 

Formazione dell’Università di Messina, con punti 110/110 con lode. Tesi: “Valutazione delle 

competenze genitoriali nel management della disciplina”. 

• 27/03/2008: Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24), presso la Facoltà 

di Scienze della Formazione dell’Università di Messina, con punti 110/110 con lode. 

“Questionario di valutazione competenze educative (QVCE)” 

 

➢ Incarichi e Contratti di Ricerca  

• a.a. 2018/2019- ad oggi. Professore Associato presso il Dipartimento di Psicologia, 

Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”. 27/12/2021 – ad oggi. 



• a.a. 2018/2019-2020/2021. Ricercatore a Tempo Determinato di tipo B al Dipartimento di 

Psicologia, Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”. 27/12/2018 – 

26/12/2021. 

• a.a. 2018/2019. Contratto di Research Associate al Department of Psychology, Nottingham 

Trent University, Nottingham (U.K.) 01/09/2018 – 26/12/2018. 

• a.a. 2017/2018. Contratto di Research Associate al Department of Psychology, Nottingham 

Trent University, Nottingham (U.K.) 01/10/2017 – 31/08/2018. 

• a.a. 2017/2018. Contratto di Collaboratore di Ricerca nel progetto internazionale ESA 

PROGRAM: "Erasmus+ Sport Programme (2017-2019) Call EAC/A04/2015 - Round 2 E+ 

SPORT PROJECT – 57966 1-EPP-1-2016-2-IT-SPO-SCP "Enriched Sport Activities 

Program" - Agreement number 2016-3723/001-001, Università di Palermo. 

• a.a. 2014/2015.  Borsa di studio per il progetto di ricerca CCE: Architettura innovativa per 

la gestione digitale dei dati clinici in ambito oncologico, Dipartimento di Scienze Cognitive, 

Educative e degli Studi Culturali, Università di Messina. 

• a.a. 2011/2012. Visiting Researcher alla “School of Sport and Exercise Science” 

dell’Università di Birmingham, Birmingham, U.K.  Ottobre-dicembre 2012. 

• a.a. 2010/2011. Honorary Research Assistant al London Psychometric Laboratory del 

Dipartimento di Psicologia dell’University College of London (UCL), London, U.K. 

Supervisore: Dr. Dino Petrides. Settembre-dicembre 2011. 

 

ATTIVITÀ DI RICERCA 

 

 

➢ DIREZIONE O PARTECIPAZIONE ALLE ATTIVITÀ DI UN GRUPPO DI RICERCA 

 

• RESPONSABILE LOCALE DEL GRUPPO DI RICERCA INTERNAZIONALE su: 

“Intelligenza Emotiva ed esiti evolutivi” - Research unit: Costa S (Università Della Campania 

Luigi Vanvitelli); Cuzzocrea F. (Università Magna Graecia di Catanzaro); Larcan R; 

Gugliandolo MC.; (University of Messina); Petrides K.V. (University College of London); 

Mavroveli S. (Imperial College of London). 

La collaborazione ha permesso la pubblicazione dei seguenti articoli: 

- Gugliandolo M.C., Costa S., Cuzzocrea F., Larcan R., Petrides K.V. (2015) Trait emotional 

intelligence and behavioral problems among adolescents: A cross-Informant design. Personality 

and Individual Differences, 74, 16-21 - ID-Scopus:2-s2.0-84908316663; ID-ISI: 

WOS:000347596300004. http://dx.doi.org/10.1016/j.paid.2014.09.032; 

- Gugliandolo M.C., Costa S., Cuzzocrea F., Larcan R. (2015) Trait emotional intelligence as 

mediator between psychological control and behaviour problems. Journal of Child and Family 

Studies, 24(8),2290-2300 ID-Scopus: 2-s2.0-84944652843; ID-ISI: WOS:0003581483 

- Gugliandolo M.C., Mavroveli S, Costa S. Cuzzocrea F, Larcan R. (2019). The relative 

contribution of parenting practices in predicting trait Emotional Intelligence in an Italian 

adolescent sample. British Journal of Developmental Psychology, 37, 585-599 

- Gugliandolo, M. C., Costa, S., Cuzzocrea, F., Larcan, R., & Martino, G. (2020). Adolescents 

and Body Uneasiness: the Contribution of Supportive Parenting and Trait Emotional Intelligence. 

Journal of Child and Family Studies, 29(9), 2453-2462. 



 

• RESPONSABILE LOCALE DEL GRUPPO DI RICERCA INTERNAZIONALE su: 

"Comportamenti disfunzionali legati all’uso/abuso di esercizio fisico in soggetti nella fase di 

transizione tra l'adolescenza e l'età adulta"- Research unit: Costa S (Università Della Campania 

Luigi Vanvitelli); Cuzzocrea F., Oliva P. (Università Magna Graecia di Catanzaro); Larcan R; 

(University of Messina); Heather A. Hausenblas (Department of Exercise and Sport Sciences 

Exercise Psychology - University of Florida);  

La collaborazione ha permesso la pubblicazione dei seguenti articoli: 

- Costa S, Cuzzocrea F, Hausenblas HA, Larcan R, Oliva P, (2012). Psychometric Examination 

and Factorial Validity of the Exercise Dependence Scale-Revised in Italian Exercisers. Journal 

of Behavioral Addictions, 1(4), 1-5 pISSN: 2062-5871 - eISSN: 2063-5303. DOI: 

10.1556/JBA.1.2012.009. IDScopus: 2-s2.0-84902558493; ID-ISI: WOS:000208986400006- 

PubMed ID: 26165606. 

- Costa S., Hausenblas H.A., Oliva P., Cuzzocrea F., Larcan R. (2013). The role of age, gender, 

mood states and exercise frequency on exercise dependence. Journal of Behavioral Addictions, 

2(4), 216-223. pISSN:2062-5871; eISSN:2063-5303; DOI: 10.1556/JBA.2.2013.014 ID- 

Scopus: 2-s2.0-84908134786; ID-ISI: WOS:000338319900004; PubMed ID: 25215203 

http://www.akademiai.com/content/60v718032h1m135m/fulltext.pdf; 

http://dx.doi.org/10.1556/JBA.2.2013.014.  

- Costa S., Hausenblas H.A., Oliva P., Cuzzocrea F., Larcan R. (2015). Perceived parental 

psychological control and exercise dependence symptoms in competitive athletes. International 

Journal of Mental Health and Addiction, 13(1), 59 -72; pISSN: 1557-1874; eISSN: 1557-1882 

DOI: 10.1007/s11469-014-9512-3 - ID-Scopus: 2-s2.0-84930190216; ID-ISI: 

WOS:000349526400005; http://dx.doi.org/10.1007/s11469-014-9512-3 

- Costa, S., Coppolino, P, Oliva, P (2016) Exercise Dependence and Maladaptive Perfectionism 

the Mediating Role of Basic Psychological Needs. International Journal of Mental Health and 

Addiction, 14, 241-256. DOI10.1007s11469-015-9586-6; ISSN1557-1874; ID-Scopus: 2-s2.0-

84941332520 

- Costa, S., Hausenblas, H. A., Oliva, P., Cuzzocrea, F., Larcan, R. (2016). Maladaptive 

perfectionism as mediator among psychological control, eating disorders, and exercise 

dependence symptoms in habitual exerciser. Journal of Behavioral Addictions, 5, 77-89. – DOI: 

http://dx.doi.org/10.1556/2006.5.2016.004; ID-ISI: WOS:000372954900008; ID-Scopus: 2-

s2.0--17-84966373274 

 

 

• RESPONSABILE LOCALE DEL GRUPPO DI RICERCA INTERNAZIONALE su: “Controllo 

psicologico, Supporto all’autonomia e genitorialità nell’ottica della SDT". Research unit: Costa 

S (Università Della Campania Luigi Vanvitelli); Cuzzocrea F., Barberis N. (Università Magna 

Graecia di Catanzaro); Larcan R; Liga F.; Gugliandolo MC.; (University of Messina); Soenens 

B. (University of Ghent).  

La collaborazione ha permesso la pubblicazione dei seguenti articoli: e la progettazione di 

ulteriori ricerche ancora in corso: 

- Costa S, Soenens B, Gugliandolo MC, Cuzzocrea F, Larcan R (2015) The mediating role of 

experiences of need satisfaction in associations between parental psychological control and 



internalizing problems: A study among Italian college students. Journal of Child and Family 

Studies, 24 (4), 1106-1116. 

- Costa, S., Cuzzocrea, F., Gugliandolo, M.C., Larcan, R. (2016). Associations between parental 

psychological control and autonomy support, and psychological outcomes in adolescents: The 

mediating role of need satisfaction and need frustration Child Indicators Research, 9(4), 1059-

1076. 

- Costa, S., Barberis, N., Gugliandolo, M.C., Larcan, R., Cuzzocrea, F. (2018). The 

Intergenerational Transmission of Trait EI: The Mediation Role of Parental Autonomy Support. 

Journal of Adolescence, 68, 105-116. 

- Costa S., Gugliandolo M.C., Barberis N., Cuzzocrea F., Liga F. (2019). Antecedents and 

Consequences of Parental Psychological Control and Autonomy Support: The Role of 

Psychological Basic Needs. Journal of Social and Personal Relationships, 36 (4), 1168-1189. 

- Costa S., Liga F., Gugliandolo M.C., Sireno S., Larcan R., Cuzzocrea F. (2020). Antecedents 

of parental psychological control: a narrative review gronded in SDT perspective. 

Maltrattamento e abuso all’infanzia, 22(2), 29-54. 

- Gugliandolo M.C., Cuzzocrea F., Costa S., Soenens B., Liga F. (under review) Social Support 

and Motivational Resources as Protective Factors Against Fathers’ and Mothers’ Distress During 

Pregnancy: A Self Determination Theory Approach. Social Development. SODE-20-0115 

 

• COMPONENTE DEL GRUPPO DI RICERCA INTERNAZIONALE su: “Processi 

identificativi e contesti sociali” - Research unit: Costa S (Università Della Campania Luigi 

Vanvitelli); Stevenson C; McNamara, M; Kellezi B; Wakefield, J (Nottingham Trent 

University); Easterbrook, M (University of Sussex); Turner, R. (Queen’s University Belfast). 

La collaborazione ha permesso la pubblicazione dei seguenti articoli ed ulteriori progetti ancora 

in corso: 

- Stevenson, C., Turner, R., & Costa, S. (2020). “Welcome to our neighbourhood”: Collective 

confidence in contact facilitates successful mixing in residential settings. Group Processes & 

Intergroup Relations, 1368430220961151. 

- Bowe, M., Gray, D., Stevenson, C., McNamara, N., Wakefield, J. R., Kellezi, B., ... & Costa, 

S. (2020). A Social Cure in the Community: A mixed‐method exploration of the role of social 

identity in the experiences and well‐being of community volunteers. European Journal of Social 

Psychology.  

- Stevenson, C., Costa, S., Wakefield, J. R., Kellezi, B., & Stack, R. J. (2020). Family 

identification facilitates coping with financial stress: A social identity approach to family 

financial resilience. Journal of Economic Psychology, 78, 102271. 

- Stevenson, C., Costa, S., Easterbrook, M. J., McNamara, N., & Kellezi, B. (2020). Social cure 

processes help lower intergroup anxiety among neighborhood residents. Political 

Psychology, 41(6), 1093-1111. 

- McNamara, N., Stevenson, C., Costa, S., Bowe, M., Wakefield, J., Kellezi, B., ... & Mair, E. 

(2021). Community identification, social support, and loneliness: The benefits of social 

identification for personal well‐being. British Journal of Social Psychology. 

 

• RESPONSABILE LOCALE DEL GRUPPO DI RICERCA INTERNAZIONALE su "I bisogni 

psicologici di base nel ciclo di vita": Research unit: Costa S (Università Della Campania Luigi 

Vanvitelli); Ingoglia, S., Inguglia, C., (University of Palermo), Cuzzocrea F., (Università Magna 



Graecia di Catanzaro); Liga F. (University of Messina); Bartholomew, K. (University of East 

Anglia); Ntoumanis, N. (Curtin University). 

La collaborazione ha permesso la pubblicazione del seguente articolo e la progettazione di 

ulteriori ricerche ancora in corso: 

- Costa, S., Ntoumanis, N., & Bartholomew, K. (2015). Predicting the Brighter and Darker Sides 

of Interpersonal Relationships: Does Psychological Need Thwarting Matter? Motivational and 

Emotion, 39, 11–24. DOI: 10.1007/s11031-014-9427-0. ID-Scopus: 2-s2.0-84920589976 ; ID-

ISI: WOS:000347700000002 

- Costa, S., Ingoglia, S., Inguglia, C., Liga, F., Lo Coco, A., & Larcan, R. (2017). Psychometric 

Evaluation of the Basic Psychological Need Satisfaction and Frustration Scale (BPNSFS) in 

Italy. Measurement and Evaluation in Counseling and Development, 1, 1-14. ISSN:0748-1756. 

DOI: 10.1080/07481756.2017.1347021 

- Lo Cricchio, M. G., Costa, S., & Liga, F. (2020). Adolescents' well‐being: The role of basic 

needs fulfilment in family context. British Journal of Developmental Psychology 

- Liga, F., Ingoglia, S., Cuzzocrea, F., Inguglia, C., Costa, S., Coco, A. L., & Larcan, R. (2018). 

The basic psychological need satisfaction and frustration scale: Construct and predictive validity 

in the Italian context. Journal of personality assessment. 

- Inguglia, C., Costa, S., Ingoglia, S., & Liga, F. (2019). Associations between peer pressure and 

adolescents’ binge behaviors: The role of basic needs and coping. The Journal of genetic 

psychology, 180(2-3), 144-155. 

 

• COMPONENTE DEL GRUPPO DI RICERCA INTERNAZIONALE su Enriched Sport 

Activities Program. Coordinatori Scientifici: Antonino Bianco e Marianna Alesi, Università di 

Palermo, nell’ambito del programma Erasmus+ Sport Programme (2017-2019) Call 

EAC/A04/2015 – Round 2 E+ SPORT PROJECT – 579661-EPP-1-2016-2-IT-SPO-SCP – 

Agreement number 2016-3723/001-001 progetto in collaborazione tra: University of Palermo 

(ITALY), University of Split (CROATIA), Lithuanian Sports University (LITHUANIA), 

University of Murcia (SPAIN), Sport Sciences School of Rio Maio (PORTUGAL), Centro 

Universitario Sportivo Palermo (ITALY), University Technische Universität München 

(GERMANY), Ankara Universitesi (TURKEY). 

La collaborazione ha permesso la pubblicazione dei seguenti articoli: 

- Alesi, M., Costa, S., Bianco, A., & Pepi, A. (2020). A teacher-led motor programme to enhance 

preliteracy and motor skills in kindergarten children. European Journal of Developmental 

Psychology, 1-15. 

- Costa, S., Bianco, A., Polizzi, V., & Alesi, M. (2020). Happiness in physical activity: a 

longitudinal examination of children motivation and negative affect in physical activity. Journal 

of Happiness Studies, 1-13. 

- Alesi, M., Giordano, G., Giaccone, M., Basile, M., Costa, S., & Bianco, A. (2020). Effects of 

the Enriched Sports Activities-Program on Executive Functions in Italian Children. Journal of 

Functional Morphology and Kinesiology, 5(2), 26. 

- Costa, S., Bianco, A., Scifo, L., & Alesi, M. (2020). Preliminary evaluation of a short version 

questionnaire for Executive Functioning Self-Report (EF-SR). Current Psychology, 1-10. 

 

➢ ORGANIZZAZIONE DI CONVEGNI 

• COMPONENTE COMITATO SCIENTIFICO - 30° Convegno Nazionale AIP - Sezione di 



Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione, 14-16 Settembre 2017, Messina. dal 14-09-2017 

al 16-09-2017 

• PARTECIPAZIONE ORGANIZZAZIONE SEMINARIO “Essere Psicologi Oggi”. Normative e 

competenze per l’avvio all'esercizio della professione, 10 Marzo 2017, Università degli Studi 

di Messina – in collaborazione con l’Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana. dal 10-

03-2017 al 10-03-2017 

 

 

➢ CONTRIBUTI A CONVEGNI E SEMINARI INTERNAZIONALI E NAZIONALI: 

 

• COMUNICAZIONE ORALE – CONVEGNO INTERNAZIONALE -  Associations between 

Emotion Regulations and Life Satisfaction with  Flow Experience and Problematic Gaming 

Behaviours. 7th International Conference on Behavioral Addictions. ICBA2022. June 20-22, 

2022, Nottingham, U.K.  

• COMUNICAZIONE ORALE – CONVEGNO NAZIONALE -  “I bisogni psicologici durante 

il lockdown in un gruppo di giovani-adulti”. 33° Convegno Nazionale AIP - Psicologia dello 

Sviluppo e dell’educazione, Bari, 20-22 Settembre 2021.  Simposio: Lo sviluppo positivo in 

adolescenza: evidenze empiriche e implicazioni pratiche.  

• COMUNICAZIONE ORALE – CONVEGNO NAZIONALE - “I bisogni psicologici a lavoro 

come antecedenti dello stile educativo degli insegnanti”. 33° Convegno Nazionale AIP - 

Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione, Bari, 20-22 Settembre 2021. Simposio: Uso e 

abuso della tecnologia: implicazioni per l’adattamento dell’individuo. 

• COMUNICAZIONE ORALE SU SIMPOSIO AD INVITO - CONVEGNO 

INTERNAZIONALE – “The path of emotion dysregulation from parents to adolescents using 

SDT as a theoretical framework”. INVITED SYMPOSIUM 4: Investigating pathways toward 

autonomous self-functioning in adolescence. 17th European Association for Research on 

Adolescence conference: Adolescence in a rapidly changing world. EARA 2020 September 

2-5 Porto. 

• COMUNICAZIONE ORALE – CONVEGNO NAZIONALE - “Sviluppo positivo 

dell’adolescente nell’ottica della self-determination theory: il ruolo della soddisfazione dei 

bisogni nel contesto familiare”. 32° Convegno Nazionale AIP - Psicologia dello Sviluppo e 

dell’educazione, Napoli, 23-25 Settembre 2019.  Simposio: Lo sviluppo positivo in 

adolescenza: evidenze empiriche e implicazioni pratiche. dal 23-09-2019 al 25-09-2019.  

• COMUNICAZIONE ORALE – CONVEGNO NAZIONALE - “Uso disfunzionale dei social 

network e gelosia del partner: il ruolo dell’intelligenza emotiva”. 32° Convegno Nazionale 

AIP - Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione, Napoli, 23-25 Settembre 2019.  Simposio: 

Uso e abuso della tecnologia: implicazioni per l’adattamento dell’individuo. dal 23-09-2019 

al 25-09-2019.  

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO INTERNAZIONALE -  “Gaming Disorder: 

Evidence-based clinical practice”. Symposium 17: Gaming Disorder: International 

Perspectives. 6th International Conference on Behavioral Addictions. ICBA2019. June 17–

19, 2019, Yokohama, Japan. 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO INTERNAZIONALE -  “Behavioural 

addictions and flow as dual outcomes of the dual process of passion and needs”. 7th 



International Self-Determination Theory Conference. SDT 2019 May 21-24 Amsterdam. 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO INTERNAZIONALE - “Behavioural 

addictions and flow as dual outcomes of the dual process of passion and needs”. 7th 

International Self-Determination Theory Conference. SDT 2019 May 21-24 Amsterdam. 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO INTERNAZIONALE -  “The mediation role of 

personal and sibling need satisfaction and frustration between perception of sibling relations 

and interpersonal competence and social anxiety: an actor-partner model”. 7th International 

Self-Determination Theory Conference. SDT 2019 May 21-24 Amsterdam.  

• COMUNICAZIONE ORALE - WORKSHOP INTERNAZIONALE -   “Confirmatory Factor 

Analysis (CFA) & Exploratory factorial analysis (EFA) in R”. NTU Department of 

Psychology Research Workshops Summer Series 2018. Dipartimento di Psicologia della 

Nottigham Trent University. Nottingham, 11/09/2018.  

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -   "La validazione italiana della 

Game Addiction scale per adolescenti”. 31° Convegno Nazionale AIP - Psicologia dello 

Sviluppo e dell’educazione, Torino, 17-19 Settembre 2018.  Simposio: Adolescente e contesti 

relazionali: strumenti di misurazione. dal 17-09-2018 al 19-09-2018  

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -  "L’uso dell’APIM per i dati di 

natura diadica: un’applicazione nell’ambito delle coppie genitoriali”. 31° Convegno 

Nazionale AIP - Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione, Torino, 17-19 Settembre 2018. 

Simposio: Approcci di ricerca a confronto nell’ambito della psicologia dello sviluppo. dal 17-

09-2018 al 19-09-2018 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -   "Dipendenze tecnologiche negli 

adolescenti: il ruolo del parenting nell’ottica della Self-Determination Theory”. 31° Convegno 

Nazionale AIP - Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione, Torino, 17-19 Settembre 2018. 

Simposio: Rischi e risorse in adolescenza. dal 17-09-2018 al 19-09-2018 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -   "Antecedents and consequents 

of adolescents trait EI"; The Regional Workshop of the International Society for the Study of 

Behavioural Development (ISSBD) “SOCIAL COMPETENCIES AND INTERPERSONAL 

RELATIONSHIPS: From the individual to the context", Università Cattolica del Sacro cuore, 

Milan, Italy 5 - 7 February 2018. dal 05-02-2018 al 07-02-2018 

• POSTER - “Autostima e depressione in adolescenza: il ruolo delle pratiche genitoriali e 

dell’Intelligenza emotiva di Tratto ”; 30° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia 

dello Sviluppo e dell'Educazione, 14-16 Settembre 2017, Messina. dal 14-09-2017 al 16-09-

2017 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -   “Il ruolo del supporto 

all’autonomia e del controllo psicologico nella trasmissione intergenerazionale 

dell’intelligenza emotiva di tratto”; 30° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia 

dello Sviluppo e dell'Educazione, Simposio: “Le competenze emozionali nel contesto 

scolastico e familiare”; 14-16 Settembre 2017, Messina. dal 14-09-2017 al 16-09-2017 

• PROPONENTE SIMPOSIO: “Le competenze emozionali nel contesto scolastico e familiare”; 

30° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione, 14-

16 Settembre 2017, Messina. dal 14-09-2017 al 16-09-2017 

• RELAZIONE SU INVITO - “Vaccini ed Autismo, nessuna relazione! Farsi guidare dalla 

Scienza”; Seminario:"Can vaccines cause autism?" - Dipartimento COSPECS, Università 



degli studi di Messina, 10 Aprile 2017. dal 10-04-2017 al 10-04-2017 

• POSTER - "Relazione fraterna, benessere psicologico e adattamento psico-sociale 

nell’emerging adulthood"; 29° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia dello 

Sviluppo e dell'Educazione, 08-10 Settembre 2016, Vicenza. dal 08-09-2016 al 10-09-2016 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -   "Soddisfazione e frustrazione 

dei bisogni psicologici di base ed esiti evolutivi degli adolescenti: il ruolo di alcune 

dimensioni del parenting"; 29° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia dello 

Sviluppo e dell'Educazione, 08-10 Settembre 2016, Vicenza - Simposio: La promozione dello 

sviluppo positivo in adolescenza. dal 08-09-2016 al 10-09-2016 

• POSTER - "L’insoddisfazione corporea negli adolescenti: ruolo di fattori individuali e 

familiari in relazione al genere "; 27° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia dello 

Sviluppo e dell’Educazione, 18-20 Settembre 2014, Arcavacata di Rende, Cosenza. dal 18-

09-2014 al 20-09-2014 

• POSTER - "Relazione tra parenting ed adattamento: ruolo della soddisfazione e frustrazione 

dei bisogni psicologici di base"; 27° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia dello 

Sviluppo e dell’Educazione, 18-20 Settembre 2014, Arcavacata di Rende, Cosenza. dal 18-

09-2014 al 20-09-2014 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -  "The use of Facebook in 

informal contexts: what implications does it have for formal contexts?"; SIREM 2013 - ICT 

in Higher Education and Lifelong Learning. November 14th-15th, Bari (Italy). dal 14-11-2013 

al 15-11-2013 

• POSTER - "Bisogni psicologici di base e motivazione alla pratica sportiva in atleti 

adolescenti"; 26° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia dello Sviluppo e 

dell’Educazione, 19-21 Settembre 2013, Milano. dal 19-09-2013 al 21-09-2013 

• POSTER - "Auto ed etero valutazione genitoriale dell'intelligenza emotiva e dei 

comportamenti problematici dei figli"; 26° Convegno Nazionale AIP - Sezione di Psicologia 

dello Sviluppo e dell’Educazione, 19-21 Settembre 2013, Milano. dal 19-09-2013 al 21-09-

2013 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO INTERNAZIONALE -   "Parental Psychological 

Control and Moral Attitudes in Sport"; 13th World Congress of Sport Psychology - Harmony 

and Excellence in Sport and Life. 21 - 23 Luglio 2013, Beijing Sport University, Beijing, 

China. dal 21-07-2013 al 23-07-2013 

• POSTER - "Examining relationship between personality characteristics and exercise 

dependence"; CONVEGNO INTERNAZIONALE 10th Alps Adria Psychology Conference - 

September 27th-29th 2012, Lignano Sabbiadoro, Italy. dal 27-09-2012 al 29-09-2012 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE - "Controllo Psicologico 

genitoriale e disturbi dell’umore in adolescenza"; Simposio: Parenting: Analisi dei processi 

ed effetti sullo sviluppo in diversi contesti familiari. Congresso Nazionale delle Sezioni 

dell’AIP, 20-23 Settembre 2012, Chieti. dal 20-09-2012 al 23-09-2012 

• POSTER - "Controllo psicologico e comportamenti problematici dei figli"; Congresso 

Nazionale delle Sezioni dell’AIP, 20-23 Settembre 2012, Chieti. dal 20-09-2012 al 23-09-

2012 

• COMUNICAZIONE ORALE - CONVEGNO NAZIONALE -  "Aspetti emotivo-motivazionali 

e percezione corporea: il ruolo della competizione sportiva nel bodybuilding"; XIX Congresso 



Nazionale - Associazione Italiana Psicologia dello Sport. Il Comportamento Motorio E 

Sportivo Tra Ricerca E Lavoro Sul Campo Università degli Studi di Verona. 24-26 Maggio 

2012. dal 24-05-2012 al 26-05-2012 

• POSTER - "Percezione corporea, motivazione e condotte a rischio nella pratica del 

bodybuilding"; XIX Congresso Nazionale - Associazione Italiana Psicologia dello Sport. Il 

Comportamento Motorio E Sportivo Tra Ricerca E Lavoro Sul Campo - Università degli Studi 

di Verona. 24-26 Maggio 2012. dal 24-05-2012 al 26-05-2012 

• POSTER - "Gestione disciplinare, stress genitoriale e comportamento sociale in famiglie con 

figli in età scolare"; XXIV Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia - Sezione 

di Psicologia dello Sviluppo e dell'Educazione. Genova, 19-21 settembre 2011. dal 19-09-

2011 al 21-09-2011 

• POSTER - "Caratteristiche individuali e correlati psicologici nella pratica sportiva"; XXIV 

Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia - Sezione di Psicologia dello 

Sviluppo e dell'Educazione - Genova, 19-21 settembre 2011 dal 19-09-2011 al 21-09-2011 

• POSTER - "Percezione del sé fisico, caratteristiche di personalità e rischio di disturbi 

alimentari in soggetti che praticano attività sportiva."; III Convegno - La Psicologia Clinica 

nelle Università Meridionali: La ricerca, il sociale, la cura. 24 e 25 Giugno 2011, Brolo. dal 

24-06-2011 al 25-06-2011 

• POSTER - "Competizione e prosocialità un binomio possibile?"; XVIII Congresso Nazionale 

AIPS - Associazione Italiana Psicologia dello Sport “Psicologia dello sport e dell’esercizio 

tra prestazione e benessere”. Università degli Studi ‘G. d’Annunzio’ Chieti Pescara, 15-

17/10/2010. dal 15-10-2010 al 17-10-2010 

• POSTER - "Valutazione delle competenze genitoriali nel management della disciplina"; 23° 

Congresso Nazionale AIP – Sezione di Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione, 26-28 

Settembre 2010, Bressanone. dal 26-09-2010 al 28-09-2010 

• RELAZIONE SU INVITO. "Valutazione delle competenze educative (QVCE)"; La buona 

Educaciòn: nuove tecnologie per la psicologia dell'educazione. Aula Magna - Facoltà di 

Psicologia - Università degli studi di Parma. dal 08-03-2008 al 08-03-2008 

 

 

➢ ISCRIZIONE AD ASSOCIAZIONI, PREMI, RICONOSCIMENTI E CERTIFICAZIONI  

 

• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award of top cited article 2020-2021 in 

Political Psychology for the paper “Social Cure Processes Help Lower Intergroup Anxiety 

Among Neighborhood Residents”. 

• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award of top cited article 2020-2021 in 

European Journal Of Social Psychology for the paper “A social cure in the community: A 

mixed-method exploration of the role of social identity in the experiences and well-being of 

community volunteers”. 

• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award of top cited article 2019-2020 in 

Scandinavian Journal of Psychology for the paper “The six dimensions of parenting and 

adolescent psychological adjustment: The mediating role of psychological needs”. 



• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award of top cited article 2019-2020 in 

Journal of Sleep Research for the paper “Changes in sleep pattern, sense of time and digital 

media use during COVID-19 lockdown in Italy”. 

• PREMIO INTERNAZIONALE - Award of Top Peer Reviewer 2019 in Psychiatry and 

Psychology, powered by Publons of the Web of Science Group (A Clarivate Analytics 

Company). For placing in the top 1% of reviewers in Psychiatry and Psychology on Publons 

global reviewer database, determined by the number of peer review reports performed during 

the 2018-2019 award year. 

• PREMIO MIGLIOR POSTER per: “Relationship between behaviors, motivation and peer 

pressure” presentato al XII Congresso Nazionale SISDCA, Società Italiana per lo Studio dei 

Disturbi del Comportamento Alimentare. 05/03/2019 

• MEMBER of the International Society for the Study of Behavioral Addiction, dall’anno 2019 

ad oggi. 

• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award outstanding contribution in 

reviewing 2018 by ELSEVIER - in recognition of the contributions made to the quality of the 

journal Psychiatry Research. 30-03-2018 

• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award outstanding contribution in 

reviewing 2018 by ELSEVIER - in recognition of the contributions made to the quality of the 

journal Learning and Individual Differences. 01-01-2018 

• GRANT per la partecipaziona all’ISSBD Regional Workshop 2018 - "Social competencies 

and interpersonal relationships: from the individual to the context". 5-7 February 2018, 

Università Cattolica del Sacro Cuore - Milan, Italy (November 2017)  

• MEMBER of European Association of Developmental Psychology (USERID: 40811267), 

dal 28-07-2017 a oggi 

• MEMBER of International Society for the Study of Behavioural Development (ISSBD), dal 

11-10-2017 a oggi 

• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award outstanding contribution in 

reviewing 2017 by ELSEVIER - in recognition of the contributions made to the quality of the 

journal Personality And Individual Differences. In cooperation with International Society For 

The Study Of Individual Differences and Elsevier. 01-03-2017 

• CULTORE DELLA MATERIA Fondamenti di Psicologia dello Sviluppo (M-PSI/04) 

presso l’Università degli Studi di Messina. 07-12-2016. 

• Vincitore selezione interna UNIVAQ per partecipazione borse di studio AXA. 03-11-2016 

• RICONOSCIMENTO INTERNAZIONALE - Award outstanding contribution in 

reviewing 2015 by ELSEVIER - in recognition of the contributions made to the quality of the 

journal Personality And Individual Differences. In cooperation with International Society For 

The Study Of Individual Differences and Elsevier. 01-01-2015 

• SOCIO ORDINARIO dell’Associazione Italiana Psicologia (AIP) - Sezione Psicologia dello 

Sviluppo e dell'Educazione, dall’anno 2015 ad oggi 

• PREMIO INTERNAZIONALE - Young Scientists’ Paper Award - Review of Psychology 

10th Alps Adria Psychology Conference. 01-09-2012 

 

➢ EDITORIAL BOARD ED ATTIVITÀ DI REFERAGGIO 

 



• COMPONENTE EDITORIAL BOARD della rivista internazionale Cogent OA - 

Psychology della Taylor & Francis Group (Regno Unito di Gran Bretagna) per la sezione 

“Developmental Psychology”, indicizzata Scopus. dal 2018 al 2021 

• COMPONENTE EDITORIAL BOARD of the International Journal Of Digital Literacy 

And Digital Competence (http://www.igi-global.com/journal/inter national-journal-digital-

literacy-digita l/1170). Indicizzata PsycINFO - American Psychological Association, dal 2013 

ad oggi. 

• COMPONENTE EDITORIAL BOARD della rivista internazionale Journal of Clinical and 

Developmental Psychology (JCDP). ISSN: 2612-4033. dal 01-12-2018 a oggi. 

• GUEST EDITOR per lo Special Issue "Psychology of Development and Education Applied 

to Movement" della rivista The Journal of Functional Morphology and Kinesiology dal 2018 

al 2019. 

• COMPONENTE del COMITATO EDITORIALE della Collana: Diritto Civile, Psicologia 

e Problematiche Sanitarie. Licosia casa editrice - via Garibaldi n. 169, 84061 - Ogliastro 

Cilento (SA). dal 2017 al 2019 

• Nel 2021 ha svolto 18 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2020 ha svolto 29 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2019 ha svolto 33 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2018 ha svolto 13 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2017 ha svolto 5 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2016 ha svolto 10 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2015 ha svolto 6 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2014 ha svolto 6 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2013 ha svolto 5 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2012 ha svolto 4 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

• Nel 2012 ha svolto 3 attività di Peer Reviewer per riviste Internazionali presenti nei database 

Scopus, WOS e PsycInfo, dati PUBLONS.  

 

➢ ATTIVITÀ DI VALUTATORE ESTERNO PROGETTI DI RICERCA 

• 2021 – Revisore esterno progetto di ricerca internazionale per conto della Social Sciences and 

Humanities Research Council of Canada. 

• 2018 – Revisore esterno progetto di ricerca internazionale per conto della The Netherlands 

Institute for Advanced Study in the Humanities and Social Sciences (NIAS-KNAW). 

 



 

ALTRE ATTIVITÀ 

 

➢ ATTIVITÀ DI TERZA MISSIONE 

• 2021 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: La falsa teoria delle madri frigorifero: una storia dolorosa di famiglie 

incolpevoli. (https://www.queryonline.it/2021/04/02/la-falsa-teoria-delle-madri-frigorifero-la-

storia-dolorosa-di-famiglie-incolpevoli/). 

• 2021 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: La Ballerina che capisce il nostro cervello dominante: un falso mito sul web. 

(https://www.queryonline.it/2021/04/19/la-ballerina-che-capisce-il-nostro-cervello-dominante-

un-falso-mito-sul-web/). 

• 2021 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione di 

una intervista online: Lo strano caso di Phineas Gage: intervista a Sarah MacPherson. 

(https://www.queryonline.it/2021/01/11/lo-strano-caso-di-phineas-gage-intervista-a-sarah-

macpherson/. 

• 2020 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: La piramide o cono dell’apprendimento: come si diffonde una falsa teoria. 

(https://www.queryonline.it/2020/11/12/la-piramide-o-cono-dellapprendimento-come-si-

diffonde-una-falsa-teoria). 

• 2020 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: COVID-19: le linee guida internazionali per il benessere psicologico e la 

gestione dello stress (https://www.stateofmind.it/2020/04/covid-stress-linee-guida). 

• 2020 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: Loot Boxes: quando i videogames rischiano di diventare gioco d’azzardo. 

(https://www.stateofmind.it/2020/01/loot-boxes-gambling). 

• 2020 - Attività all’interno del progetto di alternanza scuola/lavoro realizzato dal Dipartimento di 

Psicologia dell'Università degli Studi Della Campania "Luigi Vanvitelli". 

• 2019 - Attività di orientamento universitario attraverso la partecipazione alla della 

manifestazione OrientaSud rivolta ai giovani studenti frequentanti le scuole superiori campane, 

presentando le opportunità formative presenti sul territorio campano focalizzandosi sull'offerta 

formativa del dipartimento di Psicologia dell'Università degli Studi Della Campania "Luigi 

Vanvitelli".  

• 2019 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: Cyber-razzismo: come si diffonde online l’hate speech e quali conseguenze 

può comportare. (https://www.stateofmind.it/2019/12/cyber-razzismo-conseguenze). 

• 2019 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: Adottare comportamenti di sostenibilità ambientale. Cosa ci motiva? 

(https://www.stateofmind.it/2019/11/motivazione-sostenibilita-ambientale) 

• 2019 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: L’astrologia non funziona, ma ci crediamo. Un’analisi dei processi 

psicologici. (//www.stateofmind.it/2019/11/astrologia-processi-psicologici). 



• 2019 - Attività di divulgazione scientifica al pubblico generalista attraverso la pubblicazione 

dell’articolo online: Quando i dati dei figli vanno on line. Lo sharenting visto dagli adolescenti 

(https://www.stateofmind.it/2019/10/sharenting-adolescenti/) 

 

 

➢ COMPITI ISTITUZIONALI 

• a.a. 2020/2021. Componente del tavolo tecnico dipartimentale della VQR 2015-2019  per il 

Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”. 

DRR N. 1036/2020; Prot. n. 214627 del 28/12/2020. 

• a.a. 2020/2021. Componente Commissione di valutazione della procedura di valutazione 

comparativa intesa a selezionare soggetti disponibili a stipulare un contratto di diritto privato 

per l'affidamento di n.2 incarichi di prestazione professionale per il Dipartimento di 

Psicologia dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”. Decreto dd.103 

del 19/10/2020 e Decreto nomina commissione del 07-11-2020. 

• a.a. 2020/2021. Componente della Commissione preposta alla valutazione dei titoli e alla 

predisposizione della graduatoria generale di merito per l’ammissione al suddetto Corso di 

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche del Dipartimento di Psicologia 

dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”, per l’a.a. 2020/2021. D.D. n. 

406 del 25/08/2020 

• a.a. 2019/2020. Componente della commissione giudicatrice per il conferimento di un 

contratto di prestazione occasionale nell’ambito del progetto “benessere organizzativo” del 

Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”. 

Decreto del Direttore del Dipartimento n. 171638 del 22/11/2019 . 

• a.a. 2019/2020. Componente della commissione di valutazione comparativa per titoli e 

colloquio, per il conferimento di un incarico di prestazione occasionale avente ad oggetto 

"Valutazione neuropsicologica delle abilità visuospaziali e visuocostruttive nei disturbi" del 

Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”. 

Decreto Prot. n. 172758, del 26/11/2019 Rep. N. 114/2019. 

• a.a. 2019/2020. Componente effettivo della commissione esaminatrice preposta alla prova di 

ammissione per l’immatricolazione al Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche 

Psicologiche del Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi della Campania 

“Luigi Vanvitelli”, per l’a.a. 2019/2020. Decreto di nomina Prot. n. 118220 del 25/07/2019. 

• a.a. 2018/2019. Componente della commissione di valutazione per il conferimento di n. 1 

incarico di prestazione occasionale avente per oggetto avente per oggetto "Elaborazione dati 

inerente l'attività del Centro Orientamento e Placement" del Dipartimento di Psicologia 

dell’Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”. Decreto Prot. n. 74314, fasc. 

n. 2019-VII/1.13. 

 

➢ ATTIVITÀ PROFESSIONALE  

a.a. 2006/2007 

- Operatore Notturno presso L.E.L.A.T (Lega Lotta Aids e Tossicodipendenza) - Accoglienza, 

Cura ed Integrazione Tossicodipendenti, Via Gaetano Alessi, Messina. Volontariato 

a.a. 2008/2009 



- Ricerca/Intervento presso la ASD PGS Domenico Savio di Messina sui comportamenti pro 

sociali e di compliance di bambini frequentati la scuola calcio. Pubblicazione di riferimento: 

Costa S. (2010) Competizione e prosocialità: un binomio possibile? Giornale Italiano Di Psicologia 

Dello Sport, 8, 8-13 

a.a. dal 2009/2010 al 2013/2014   

- Attività di counseling di orientamento e ricerca (Somministrazione Questionari, Raccolta 

Dati, Colloqui, Realizzazione Report, Analisi dei dati) durante le rassegne dell’orientamento 

universitario organizzate dall’Università degli Studi di Messina. Pubblicazioni di rifermento: 

1. Cuzzocrea F., & Costa S. (2012). Taratura - Analisi statistica. In F. Cuzzocrea, A. M. 

Murdaca, & R. Larcan (Eds.), La Scelta Universitaria. Risorse personali, abilità e interessi 

(pp. 49 - 91). Lecce: Pensa Multimedia. 

2. Cuzzocrea F., & Costa S. (2012). Rappresentazione grafica dei dati e relative distribuzioni. 

In F. Cuzzocrea, A. M. Murdaca, & R. Larcan (Eds.), La Scelta Universitaria. Risorse 

personali, abilità e interessi (pp. 95 - 119). Lecce: Pensa Multimedia. 

3. Cuzzocrea F., & Costa S. (2012). Parametri di riferimento per le eventuali successive 

applicazioni del questionario e griglie di correzione. In F. Cuzzocrea, A. M. Murdaca, & R. 

Larcan (Eds.), La Scelta Universitaria. Risorse personali, abilità e interessi (pp. 149 - 162). 

Lecce: Pensa Multimedia. 

a.a. 2011/2012 

- Docenza di ventiquattro (24) ore per corso di formazione con accreditamento ECM per 

Dirigenti Medici in “Negoziazione dei Conflitti”. Azienda Ospedaliera Universitaria 

Policlinico “G. Martino” - Messina - Formazione e Qualità.  

a.a. 2016/2017 

- Docenza di settantacinque (75) ore nell’ambito dell’attività di formazione in alternanza 

Scuola-Lavoro. Attività di Formazione presso Agoghé InnovAzione Sociale s.n.c.  

a.a. 2017/2018 

- Componente del Self-Assessment Team del Dipartimento di Psicologia della Nottingham 

Trent University per la valutazione e la definizione di prassi rivolte al raggiungimento 

dell'uguaglianza di genere nella rappresentanza, nelle progressioni di carriera degli istituti 

educativi e di ricerca. Il lavoro svolto dal Self-Assessment Team ha permesso al Dipartimento 

di Psicologia della Nottingham Trent University il raggiungimento dell'Athena SWAN 

Institutional Bronze Award. Pubblicazione di riferimento: Nottingham Trent University 

(2019). Nottingham Trent University, Psychology Department Application Bronze Award. 

Athena Swan Charter. 

 

➢ PARTECIPAZIONE A CORSI DI FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO 

• Corso sulla Docimologia - "Pratiche efficaci per l'apprendimento e la didattica". Università 

degli studi della Campania "Luigi Vanvitelli", Gennaio-Febbraio 2021. 

• School Research Conference 2017/18: Social Sciences Research Cross Disciplinary 

Perspectives 2018 - School of Social Sciences, Nottingham Trent University (NTU). 27-28, 

February 2018. 

• Scuola Estiva AIP di Metodologia in “Modello lineare misto e sue applicazioni a misure 

ripetute, modelli gerarchici e studio del cambiamento”, 1-7 Settembre 2013 - Centro 

Residenziale Universitario di Bertinoro. 



• Scuola Estiva AIP di Metodologia in “Introduzione ai Modelli dell’Item Response Theory”. 

3 – 8 Settembre 2012 – Centro Residenziale Universitario di Bertinoro.  

• International Course in “Structural Equation Modeling - Advanced Course”.  Summer School 

2012 SDIPA. Università della Calabria, 10-14 September 2012 – Campus di Arcavacata. 

• “Training per la codifica del Lausanne Trilogue Play postnatale”, Corso di formazione: 1-3 

Giungo 2009, Messina. 

• Corso di formazione per “Operatori dell’Orientamento” (25 ore). Università degli studi di 

Messina, Ottobre 2008. 

 

 

 

 

  



PUBBLICAZIONI 

 

 

INTERNATIONAL JOURNAL PUBLICATIONS 

 

1. Cuzzocrea, F., Larcan, R., Baiocco, R., & Costa, S. (2011). Family Functioning, Parenting, 

and Couple Satisfaction in Families of Children with a Disability. Rivista di studi familiari, 

2, 7 - 24. 

2. Costa S, Cuzzocrea F, Hausenblas H.A., Larcan R, Oliva P, (2012). Psychometric 

Examination and Factorial Validity of the Exercise Dependence Scale-Revised in Italian 

Exercisers. Journal of Behavioral Addictions, 1(4), 1-5 pISSN: 2062-5871 - eISSN: 2063-

5303. DOI: 10.1556/JBA.1.2012.009.  ID-Scopus: 2-s2.0-84902558493; ID-ISI: 

WOS:000208986400006- PubMed ID: 26165606. 
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