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       ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 

1999 -Vincitrice del concorso per l’Assegno di ricerca della durata di 3 anni (equipollente 
al DOTTORATO DI  RICERCA ai sensi dell’art. 51, comma 6, della Legge 27.12.1997, 
n. 449) -espletato a far data dal 01.11.1999- nell’ambito del progetto di ricerca: 
“INVECCHIAMENTO CON SUCCESSO ED INVECCHIAMENTO CON MALATTIA E 
DISABILITÀ’”- Cofinanziato da F.S.E. per la Regione Campania sul P.O. "Ricerca, 
sviluppo tecnologico ed Alta formazione 94/99" - Settore scientifico-disciplinare F07A - 
Sede della ricerca: Dipartimento di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – 
Seconda Università degli Studi di Napoli – 
 
2003 - Titolare di ASSEGNO DI RICERCA della durata di 1 anno -espletato a far data 
dal 29.04.2003- dal titolo: “Valutazione delle interazioni tra azione insulinica, assetto 
lipidico e fattori genetici in un ampio campione di soggetti anziani e centenari” - Sede 
della ricerca: Dipartimento di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo– 
Seconda Università degli Studi di Napoli. 
 
2004 - Titolare di Contratto di COLLABORAZIONE COORDINATA E CONTINUATIVA 
della durata di 5 mesi -espletato a far data dal 05.02.2004- nell’ambito del progetto 
Ministeriale “Ruolo del sostegno informativo-educativo al caregiver nella gestione del 
malato affetto da Malattia di Alzheimer” - Progetti Speciali art12 e 12 bis d.l.vo 502/92 
del30.12.1992 e successive modificazioni - Sede della ricerca: Dipartimento di 
Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – Seconda Università degli Studi di 
Napoli. 

 
2004 - Titolare di CONTRATTO DI COLLABORAZIONE COORDINATA E 
CONTINUATIVA Della durata di 10 mesi -espletato a far data dal 10.10.2004 - 
nell’ambito del progetto Ministeriale “Ruolo del sostegno informativo-educativo al 
caregiver nella gestione del malato affetto da Malattia di Alzheimer” - Progetti Speciali 
art12 e 12 bis d.l.vo 502/92 del30.12.1992 e successive modificazioni. Sede della ricerca: 
Dipartimento di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – Seconda Università 
degli Studi di Napoli. 
 
2005 - INCARICO PROFESSIONALE della durata di mesi 3 - espletato a far data dal 03 
ottobre 2005- nell’ambito del progetto Fondi di Ateneo 2004 dal titolo “Metabolismo 
Basale e Quoziente Respiratorio in Soggetti Longevi”. Sede della ricerca: Dipartimento 
di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – Seconda Università degli Studi di 
Napoli. 
 
2005 - INCARICO PROFESSIONALE della durata di mesi 3 -espletato a far data dal 07 
novembre 2005- nell’ambito del Progetto, finanziato dalla Regione Campania – 
Assessorato alla Sanità – Settore farmaceutico, dal titolo: “Informazione e prevenzione 
del diabete mellito tipo 2 e dell’obesità negli adolescenti della Regione Campania” da 
parte di Accademia Nazionale di Medicina 
 
2006 - INCARICO PROFESSIONALE della durata di mesi 2 -espletato a far data dal 27 
febbraio 2006- nell’ambito del Progetto dal titolo: “Markers genetici di sindrome 
coronarica acuta e valutazione della L-arginina nella   prevenzione di eventi ischemici” – 
Ministero della Sanità - Sede della ricerca: Dipartimento di Gerontologia, geriatria e 
malattie del metabolismo – Seconda Università degli Studi di Napoli. 
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2006 - INCARICO PROFESSIONALE della durata di mesi 2 - espletato a far data dal 20 
settembre 2006- nell’ambito del Progetto, finanziato dalla Regione Campania – 
Assessorato alla Sanità – Settore farmaceutico, dal titolo: “Informazione e prevenzione 
del diabete mellito tipo 2 e dell’obesità negli adolescenti della Regione Campania”. Sede 
della ricerca: Dipartimento di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – 
Seconda Università degli Studi di Napoli. 
 
2007 - INCARICO PROFESSIONALE della durata di mesi 2 – espletato a far data dal 
15 gennaio 2007- nell’ambito del Progetto, finanziato dalla Regione Campania – 
Assessorato alla Sanità – Settore farmaceutico, dal titolo: “Ipertensione nell’anziano: 
quali indicazioni per un corretto uso del farmaco”. Sede della ricerca: Dipartimento di 
Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – Seconda Università degli Studi di 
Napoli. 

 
 
 
 

         RUOLI UNIVERSITARI 
2007-2009– RICERCATORE UNIVERSITARIO - Settore Scientifico disciplinare MED/09 
(Medicina Interna) - inseguito a Procedura di valutazione comparativa per la copertura di 
1 posto di ricercatore universitario presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia della 
Seconda Università degli Studi di Napoli - Settore scientifico disciplinare MED/09- Cod 
A - G.U.della Repubblica Italiana (IV Serie Speciale) n. 94 del 12.12.2006 
 
2009-2013 (decreto 25/61): COMPONENTE DEL CONSIGLIO DI FACOLTÀ della 
Seconda Università Napoli (SUN) eletta in rappresentanza dei ricercatori 
 
2009-2014: COMPONENTE DELLA GIUNTA DEL DIPARTIMENTO Scientifico e 
Didattico di Gerontologia, Geriatria e Malattie del Metabolismo della Seconda Università 
degli Studi di Napoli, eletta in rappresentanza dei ricercatori del suddetto Dipartimento 
 
2010-2015 - RICERCATORE UNIVERSITARIO CONFERMATO - Settore Scientifico 
disciplinare MED/09 (Medicina Interna) - Facoltà di Medicina e Chirurgia, Seconda 
Università degli Studi di Napoli - SUN – afferente al Dipartimento di Gerontologia, 
geriatria e m. del metabolismo 

 
2013-2018 – Componente della COMMISSIONE PERMANENTE DI ATENEO per i Corsi 
di Dottorato di Ricerca con Sede Amministrativa presso la SUN - Nomina con DR 298 
del 25.03.2013 
  
Dal 23.12.2013 IDONEITÀ NAZIONALE A PROFESSORE DI SECONDA FASCIA 
 
2015 -2020 - PROFESSORE ASSOCIATO - Settore Scientifico disciplinare MED/09 
(Medicina Interna) –Facoltà di Medicina e Chirurgia, Seconda Università degli Studi di 
Napoli - SUN – afferente al Dipartimento di Scienze mediche, chirurgiche, neurologiche, 
metaboliche e dell’invecchiamento 
 
Dal 17.02.2015 COORDINATORE DELLA COMMISSIONE FONDO DI SOLIDARIETÀ 
- SUN– Nomina con D.R. n. 134 del 17.02.2015, riconfermata nel 2020  
 
2015-2019 REFERENTE PER LA QUALITÀ DELLA RICERCA DIPARTIMENTALE – 
per il Dipartimento di Scienze mediche, chirurgiche, neurologiche, metaboliche e 
dell’invecchiamento - SUN – Nomina con D.R. n. 231 del 12.03.2015 
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2015 -2019 PRESIDENTE DEL CAR (Comitato Area per la ricerca - SUN) – Nomina con 
D.R. n. 394 del 06.05.2015 
2015-2019 MEMBRO DEL CAT (Comitato di Ateneo - SUN) – Nomina con D.R. n. 394 
del 06.05.2015 
 
Dal 2015 AD OGGI ISCRITTA ALL'ALBO DEGLI ESPERTI PEER REVIEW -REPRISE- 
REGISTER OF EXPERT PEER REVIEWERS FOR ITALIAN SCIENTIFIC 
EVALUATION-  
 
Dal 31.07.2017 IDONEITÀ NAZIONALE a PROFESSORE ORDINARIO SSD MED/09 - 
Medicina interna 
 
2018-2020 COORDINATORE E DIRETTORE DELLE SCUOLA DI 
SPECIALIZZAZIONE IN GERIATRIA-UNIVERSITA’ DELLA CAMPANIA LUIGI 
VANVITELLI 

 
Dal 2020 AD OGGI DIRETTORE DELLE SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN 
GERIATRIA-UNIVERSITA’ DELLA CAMPANIA LUIGI VANVITELLI 
 
Dal 01.12.2020 PROFESSORE ORDINARIO – SSD MED/09 MEDICINA INTERNA – 
Afferente al Dipartimento di Scienze mediche e chirurgiche avanzate – Università della 
Campania Luigi Vanvitelli 
 
Dal 2021 AD OGGI MEMBRO DEL CONSIGLIO DI SCUOLA DI MEDICINA Università 
della Campania Luigi Vanvitelli in qualità di Rappresentante dei Direttori di Scuola di 
Specializzazione AREA MEDICA  
 
Dal 2022 ad oggi MEMBRO DELLA COMMISSIONE TECNICO PEDAGOGICA CORSO 
DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA sede CASERTA - UNIVERSITA’ DELLA 
CAMPANIA LUIGI VANVITELLI SEDE CASERTA 

Dal 2022 ad oggi ISCRITTA ALL'ALBO DEGLI ESPERTI DELLA VALUTAZIONE 
DELL’ANVUR (AVA) PROFILO ESPERTO DI SISTEMA Approvato dal Consiglio 
Direttivo ANVUR con Delibera n. 222 del 03/11/2022  

Dal 2023 ad oggi MEMBRO del COMITATO di INDIRIZZO CORSO DI LAUREA IN 
MEDICINA E CHIRURGIA sede CASERTA - UNIVERSITA’ DELLA CAMPANIA LUIGI 
VANVITELLI SEDE CASERTA 

 
 

ATTIVITÀ DIDATTICA IN CORSI DI LAUREA MAGISTRALE 
UNIVERSITA’ DELLA CAMPANIA “LUIGI VANVITELLI” 

Insegnamenti nei Corsi di laurea magistrale - Università della Campania "Luigi 
Vanvitelli"     Napoli 
 
Dal 2013 ad oggi: DOCENTE DI MEDICINA INTERNA –corso annuale -VI anno di 
Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia- Sede Caserta 
 
Dal 2014 al 2018: DOCENTE DI METODOLOGIA MEDICO CHIRURGICA – III anno di 
Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia- Sede Caserta 
 
Dal 2012 al 2015: DOCENTE DI MEDICINA INTERNA - III anno di Corso di Laurea 
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magistrale in Scienze del Farmaco per l'Ambiente e la Salute - Dipartimento di Scienze 
e Tecnologie Ambientali, Biologiche e Farmaceutiche (DiSTABiF) 
 
Dal 2020 ad oggi: Docente di MEDICINA INTERNA E GERIATRIA MIG–corso annuale 
-VI anno di Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia- Sede Napoli 
 
Dal 2022 ad oggi: Docente di BASI METODOLOGICHE IN MEDICINA E BIOETICA–
corso semestrale-I anno di Corso di laurea magistrale in Medicina e Chirurgia- Sede 
Caserta 
 

 
ATTIVITA’ DIDATTICA IN CORSI DI LAUREA TRIENNALI  
UNIVERSITÀ DELLA CAMPANIA “LUIGI VANVITELLI” 
 

Dal 2007 al 2013: docente per l’Insegnamento di Fisiopatologia medica nel corso di 
Laurea in Informatore Medico-scientifico 
 
Dal 2009 ad oggi: docente per l’insegnamento di Geriatria nel corso di Laurea in 
Fisioterapia 
 
Dal 2011 al 2013: docente per l’insegnamento di Geriatria nel corso di Laurea in 
Scienze Infermieristiche (Sede Napoli) 
 
Dal 2013 al 2015: docente per l’insegnamento di Medicina interna -II anno di Corso 
di Laurea di Scienze degli alimenti e della nutrizione umana - Dipartimento di 
Scienze e Tecnologie Ambientali, Biologiche e Farmaceutiche (DiSTABiF) 
 
Dal 2014 al 2015: docente per l’insegnamento di Medicina Interna – II anno di Corso 
di laurea in Scienze infermieristiche – (Sede Maddaloni Caserta) 
 
Dal 2023 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina Interna – II anno di Corso 
di laurea in Ostetricia – (Sede Napoli) 

 
 

ATTIVITA’ DIDATTICA  IN CORSI DI SCUOLA DI DOTTORATO  
UNIVERSITÀ DELLA CAMPANIA “LUIGI VANVITELLI” 
 

Dal 2007 al 2012: DOCENTE per l’insegnamento di “Determinanti metabolici della 
longevità” nel corso di SCUOLA DI DOTTORATO IN METABOLISMO E 
INVECCHIAMENTO – per il XXIII- XXIV- XXV-XXVI- XXVII - XXVIII ciclo. 
 
Dal 2013 ad oggi: DOCENTE per l’insegnamento di “Geriatria” nel corso di SCUOLA 
DI DOTTORATO IN SCIENZE MEDICHE CLINICHE E SPERIMENTALI –XXIX–
XXX- XXXI- XXXII - XXXIII - XXXIV - XXXV -XXXVI- XXXVII-XXXVIII Ciclo 
 
Dal 2022 ad oggi: RESPONSABILE DEL CURRICULA INVECCHIAMENTO NEL 
DOTTORATO DI INTERESSE NAZIONALE IN PUBBLICA AMMINISTRAZIONE E 
INNOVAZIONE PER LA DISABILITÀ E L'INCLUSIONE SOCIALE – XXXVIII ciclo 
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ATTIVITA’ DIDATTICA IN CORSI DI MASTER  
 

2009 - Incarico di docenza al Master di II livello in Medicina estetica - Relazione dal 
titolo “Soprappeso e obesità: Aspetti igienico-preventivi” -  Aula Bottazzi - Facoltà di 
Medicina e Chirurgia SUN  aprile 2009 
 
2009 - Incarico di Docenza  al 6° Seminario estivo SIGG per giovani medici “I 
fondamenti della geriatria” - Relazione dal titolo “La malnutrizione nell’anziano” -
Auditorium “sala Caravaggio” c/o Boehringer Ingelheim- Milano 14-18 Giugno 2009 
2010 - Incarico di docenza Master universitario di I livello in  "Diagnosi, trattamento e 
prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare e dell'obesità" - Relazione 
dal titolo “Insulino-resistenza, Obesità e Diabete mellito” - Università degli studi del 
Molise – Campobasso gennaio – marzo 2010 
 
2011 - Incarico di docenza al Master di I livello in “Diagnosi, trattamento e 
prevenzione dei disturbi del comportamento alimentare e dell’obesità” - Relazione 
dal titolo “Dall’Obesità al Diabete mellito”  Università degli studi del Molise – 
Campobasso 11-12 Marzo 2011 
 
2012 - Incarico di docenza al Master di II livello in Medicina estetica - Relazione dal 
titolo “Sovrappeso e obesita’: aspetti diagnostici, clinici, terapeutici ed igienico 
preventivi” - Aula Bottazzi - Facoltà di Medicina e Chirurgia SUN  aprile 2012 
 
2020-2021 Incarico di docenza Master di II livello - durata 1 anno - Titolo: Nutrizione 
per un sano e attivo invecchiamento: la sana alimentazione in condizioni fisiologiche 
e patologiche accertate 18 ore - DIPARTIMENTO DI SCIENZE E TECNOLOGIE 
AMBIENTALI BIOLOGICHE E FARMACEUTICHE DISTABIF -UNIVERSITÀ DELLA 
CAMPANIA “LUIGI VANVITELLI”  

 
 
INSEGNAMENTI IN CORSI DI SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE  
UNIVERSITÀ DELLA CAMPANIA “LUIGI VANVITELLI” 
 

Dal 2007 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina Interna e geriatria - 
Scuola di Specializzazione in Geriatria 

 
Dal 2009 ad oggi: docente per l’insegnamento di Geriatria - Scuola di 
Specializzazione in Ortopedia 
 
Dal 2009 ad oggi: docente per l’insegnamento di Geriatria - Scuola di 
Specializzazione in Ginecologia e ostetricia 
 
Dal 2011 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina Interna - Scuola di 
Specializzazione in Biochimica Clinica 
 
Dal 2014 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina Interna e geriatria - 
Scuola di Specializzazione in Medicina legale 
 
Dal 2015 ad oggi: docente per l’insegnamento di Geriatria - Scuola di 
Specializzazione in Oncologia 
 
Dal 2018 ad oggi: docente per l’insegnamento di Geriatria - Scuola di 
Specializzazione in Medicina d’urgenza 
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 Dal 2018 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina interna e Geriatria - 
Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e malattie del metabolismo 
 
Dal 2021 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina interna e Geriatria - 
Scuola di Specializzazione in Chirurgia generale 
 
Dal 2021 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina interna e Geriatria - 
Scuola di Specializzazione in Medicina del lavoro 
 
Dal 2022 ad oggi: docente per l’insegnamento di Medicina interna e Geriatria - 
Scuola di Specializzazione in Genetica medica 

 
Dal 2007 ad oggi: Tutor per esercitazioni pratiche per gli studenti dei corsi di 
Medicina e chirurgia SUN, per i medici Specializzandi in geriatria della Università 
della Campania “Luigi Vanvitelli” e per i dottorandi di Fisiopatologia geriatria della 
Università della Campania “Luigi Vanvitelli” 
 
 Dal 2007 ad oggi: Docente-guida nella elaborazione di tesi di laurea e 
specializzazione 
 
 Dal 2007 ad oggi: Seminari ed attività a piccoli gruppi presso la scuola di    
 specializzazione in Geriatria Università della Campania “Luigi Vanvitelli” 
 

 
 

INCARICHI DI DOCENZA in CORSI E SEMINARI  
2011 - Incarico di docenza al Corso per operatori socio-sanitari per anziani - Relazione dal 
titolo “Le peculiarità del paziente geriatrico “ Febbraio 2011 Eboli 
2011 - Incarico di docenza al Corso per operatori socio-sanitari per anziani - Relazione dal 
titolo “Diabete mellito e complicanze nel paziente anziano”   Aprile 2012 Eboli 
2012 - Incarico di docenza  al 9° Seminario estivo SIGG per giovani medici;  Relazione dal 
titolo “Nuovi farmaci antidiabetici:  utilità e/o limiti delle incretine nell’anziano” 4-7 Luglio Roma 
2023 – Incarico di docenza al Corso di FONDAMENTI DI SOSTENIBILITA’, AGENDA 2030  
organizzato dall’ATENEO Luigi Vanvitelli – quale insegnamento a scelta libera dello studente- 
MODULO DI SOSTENIBILITA’ SOCIALE; Relazione dal titolo “Assicurare la salute e il 
benessere per tutti e per tutte le età GOAL 3  
2024 – Incarico di docenza al Corso di FONDAMENTI DI SOSTENIBILITA’, AGENDA 2030  
organizzato dall’ATENEO Luigi Vanvitelli – quale insegnamento a scelta libera dello studente- 
MODULO DI SOSTENIBILITA’ SOCIALE; Relazione dal titolo “Assicurare la salute e il 
benessere per tutti e per tutte le età GOAL 3  

 
 

AMBITO SCIENTIFICO DI RICERCA   
 

Dal 1992 ha frequentato il Dipartimento di Gerontologia, Geriatria e Malattie del 
Metabolismo della SUN-Napoli, ora denominato Dipartimento di scienze mediche e 
chirurgiche avanzate-Università della Campania Luigi Vanvitelli, interessandosi allo 
studio dei fenomeni legati all’invecchiamento con particolare attenzione sia alle 
modifiche età correlate del metabolismo glicolipidico, neuro-ormonale, cardiologico, 
sia alla terapia farmacologica e non. In particolare, si è occupata dello studio della 
fragilità e della sarcopenia, e di una delle principali cause di disabilità nell’età 
avanzata, quale il deterioramento cognitivo e le demenze, sia nel paziente diabetico 
che non diabetico. Inoltre, rappresentano argomento di interesse e studio le relative 
patologie croniche e la co-morbidità, il coinvolgimento del caregiver, e la longevità. 



   Curriculum Vitae  Maria Rosaria Rizzo  

  © Unione europea, 2002-2013 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 8 / 19  

 PRINCIPALI LINEE DI RICERCA 
 

1. Metabolismo glico-lipidico e neuro-ormonale nei pazienti anziani 
2. Metabolismo glico-lipidico e neuro-ormonale nei pazienti centenari 
3. Neuropatia diabetica (HRV e diabete mellito tipo 2 nel paziente adulto e nel 
paziente anziano) 
4. Controllo glicemico e efficacia terapeutica nel paziente diabetico adulto e anziano 
5. Controllo glicemico ed effetto cardiovascolare nel paziente diabetico adulto e 
anziano 
6. Controllo glicemico e efficacia terapeutica sulle performance cognitive nel 
paziente diabetico anziano 
7. Infiammazione nel paziente diabetico anziano 
8. Ruolo dell’iperglicemia nel deterioramento cognitivo 
9. Metabolismo glico-lipidico e performance cognitive in menopausa 
10. Ospedalizzazione e multimorbidità 
11. Sarcopenia e fragilità 

 
 
 

ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

L’attività svolta nel campo della ricerca scientifica in questi anni è testimoniata da: 
n. 168 pubblicazioni su riviste internazionali con IF totale 1175  (media=6.99) 
Numerose: 
- Partecipazioni e Contributi in volumi 
- Attività di referee per riviste con IF e per Progetti Ministeriali 
- Partecipazioni a Progetti di Ricerca Finanziati e non 
- Partecipazione in qualità di referente a Progetti di collaborazione non finanziati 
- Partecipazioni a Congressi/Convegni in qualità di Relatore/Moderatore/Docente 

 
PARAMETRI rilevati da SCOPUS 

H Index = 55 
Citation Index = 7717 
N lavori 194 
 

PARAMETRI rilevati da GOOGLE SCHOLAR 
H Index = 63 
Citation Index = 12978 
N lavori 210 

 
 

PREMI E RICONOSCIMENTI 
Premio alle migliori comunicazioni assegnato per il contributo scientifico: 
-42° CONGRESSO NAZIONALE SIGG 1997- ASSOCIAZIONE TRA I LIVELLI 
PLASMATICI DI TNF-a, LEPTINA E RIDUZIONE DELL’AZIONE INSULINICA IN 
ANZIANI SANI 
MR Rizzo, MR Tagliamonte, D. Manzella, G. Petrella, M. Barbieri, F. Turano, F. 
Saccomanno, G. Paolisso, M Varricchio, F. D’Onofrio (Napoli) 

 
Riconoscimento alle migliori comunicazioni assegnato per il contributo scientifico: 
-43° CONGRESSO NAZIONALE SIGG 1998 PRESSIONE ARTERIOSA E LIVELLI 
PLASMATICI DI IGF-1 IN CENTENARI SANI - M. Barbieri, MR Tagliamonte, MR 
Rizzo, M. Barbagallo, G. Petrella, G. Paolisso, M Varricchio (Napoli) 
-49° CONGRESSO NAZIONALE SIGG 2004 - RUOLO DEL POLIMORFISMO 
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PRO/ALA DEL GENE PPARG NEL DETERMINISMO DELLALONGEVITA’ M. 
Barbieri, M Bonafè, MR Rizzo, E Ragno, R Acampora, S. Attanasio, F Marchegiani, 
C Franceschi, G. Paolisso (Napoli) 
-53° CONGRESSO NAZIONALE SIGG 2008 
RUOLO DELLE VARIANTI ALLELICHE DEL GENE IRS-2 NEL DETERMINISMO 
DELLA LONGEVITA’UMANA- V. Boccardi, M. Papa, A. Esposito, MR Rizzo, 
G.Paolisso, M.Barbieri (Napoli) 
-54° CONGRESSO NAZIOANALE SIGG 2009 EFFETTI DELL’INIBIZIONE 
DELL’ENZIMA DIPEPTIDIL PEPTIDASI-4 NELLA DEPOSIZIONE 
CEREBRALE DI β-AMILOIDE E DEL SUO PRECURSORE IN TOPI TRANSGENICI 
CON MALATTIA DI ALZHEIMER - I. Ambrosino, F. Cinone, M.R. Rizzo, C. Di 
Filippo, M. D’Amico, R. Marfella, G. Paolisso (Napoli) 
-60° CONGRESSO NAZIONALE SIGG 2015- EFFETTO DEL TRATTAMENTO 
CON INCRETINE SULLA STABILITÀ DELLA PLACCAATEROSCLEROTICA: 
RUOLO DELLA VIA DI SEGNALAZIONE APPL1/APPL2-Angellotti E., Esposito A., 
De Falco T., Coppola C., Turchi G., Rizzo M.R., Marfella R., Paolisso G., Barbieri M. 
(Napoli) 
-61° CONGRESSO NAZIONALE SIGG 2016- HEART RATE VARIABILITY E MILD 
COGNITIVE IMPAIRMENT IN PAZIENTI ANZIANI DIABETICI: RUOLO DEI DPP4-I 
- Prestano R., Fava I., Dalise A.M., Simeone B., Barbieri M., Marfella R., Paolisso 
G., Rizzo M.R. (Napoli) 

 
- 2016 -2018 MEMBRO DEL PLANET SCIENTIFICO DI VALUTAZIONE E DELLA 
CALL STEERING COMMITTEE PER I PROGRAMMI DI RETE - 
PROGRAMMAZIONE RICERCA E BANDI PERLA RICERCA FINALIZZATA 2016 - 
con NOMINA DAL MINISTERO DELLA SALUTE – DIREZIONE GENERALE DELLE 
RICERCA E DELL’INNOVAZIONE IN SANITÀ 
 
-2016 Thomson Reuters Highly Cited Researcher ” in Atherosclerosis in recognition 
of the contribution to the quality of the journal made by “Decreased carotid 
atherosclerotic process by control of daily acute glucose fluctuations in diabetic 
patients treated by DPP-IV inhibitors”. Atherosclerosis.2013 Apr;227(2):349-54. 

 
-2018 PLOSONE International acknowledgments for contributions as a reviewer in 
2017. 
 

 
APPARTENENZA A GRUPPI / ASSOCIAZIONI 

Affiliazioni a Società Scientifiche 
Dal 1999: Socio della Società Italiana di Gerontologia e Geriatria (SIGG) 
Dal 2022: Socio della Società di Medicina Interna – SIMI  
Dal 2022 PRESIDENTE DEI SINDACI NELL’AMBITO DEL COLLEGIO DEI MEDICI 
DI MEDICINA INTERNA- COLMED 
 
Dal 2023 MEMBRO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA SIGG PER IL BIENNIO 
2023-2024 - SETTORE SCIENTIFICO DISCIPLINARE CLINICO  

 
Da dicembre 2011 a dicembre 2014: CONSIGLIERE SEZIONE REGIONALE SIGG 
CAMPANIA 
Da dicembre 2011 a dicembre 2014: PRESIDENTE ELETTO SEZIONE REGIONALE 
SIGG CAMPANIA 
Da gennaio 2015 al 2018: PRESIDENTE DELLA SEZIONE REGIONALE SIGG 
CAMPANIA 
Da 2018 al 2021: PAST PRESIDENT della Sezione regionale SIGG Campania 
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EDITORIAL BOARD 
 
- ASSOCIATE EDITOR        - 

 Frontiers in Medicine (section Geriatric Medicine)     IF 5.058 
- MEMBRO   

- International Journal of Molecular Sciences  IJMS -  IF 6.208 
- Journal of Diabetes Research                       IF 4.061 
- International Journal of Diabetes & Clinical Diagnosis (IJDCD) 
- Annals of Diabetes, Metabolic Disorders & Control. 
- JGG- Journal of Gerontology and Geriatrics 
- Journal of Geriatric Medicine 
- Gerontology and Geriatric Research. 
- Journal of Gerontology and Aging Research 
 
 

ATTIVITÀ DI REFEREE 
ATTIVITÀ DI REFEREE PER RIVISTE CON IF di seguito elencate: 
Cardiovascular Diabetology  
Diabetes and metabolism  
Experimental Diabetes Research  
JAGS  
JAMDA  
Journal of Alzheimer's Disease  
Journal of Diabetes Research  
Nutrition, Metabolism & Cardiovascular Disease  
Oxidative Medicine and Cellular Longevity  
PLOS ONE  
Journal of Gerontology: Medical Sciences  

 
 
Dal 17.11.2014: Revisore per la Valutazione dei progetti SIR (Scientific Independence of   
young Researchers) -Ministero dell'Istruzione, dell'Università e della Ricerca 
 

 
      PARTECIPAZIONE A TAVOLI DI LAVORO PER LO SVILUPPO DI LINEE GUIDA - MINISTERO   
      DELLA SALUTE 
 

1)Dal 2018 al 2021 COMPONENTE DEL TAVOLO DI LAVORO PER LO SVILUPPO DELLE 
LINEA GUIDA INTER-SOCIETARIA PER LA GESTIONE DELLA MULTIMORBILITÀ E 
POLIFARMACOTERAPIA- SISTEMA NAZIONALE LINEE GUIDA DELL’ISTITUTO 
SUPERIORE DI SANITÀ - pubblicata nel Sistema Nazionale Linee Guida Roma, 04.06.2021 
 
 2)Dal 2019 al 2022 COMPONENTE DEL “TAVOLO DI LAVORO PER LA PREVENZIONE 
ED IL CONTRASTO DEL SOVRAPPESO E DELL’OBESITÀ” ISTITUITO CON DECRETO 
DEL MINISTRO DELLA SALUTE DEL 18 GENNAIO 2019 E SUCCESSIVE INTEGRAZIONI -
quale membro SIGG  

 
3)Dal 2021 AD OGGI COMPONENTE DEL BOARD PER LE “IL TRATTAMENTO DEL 
PAZIENTE ADULTO CON DIABETE OSPEDALIZZATO IN SETTING NON CRITICO.” 
ISTITUITO CON DECRETO DEL MINISTRO DELLA SALUTE NEL 2021 E SUCCESSIVE 
INTEGRAZIONI 
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RESPONSABILITA' SCIENTIFICA PER PROGETTI DI RICERCA NAZIONALI E 
REGIONALI, AMMESSI AL FINANZIAMENTO SULLA BASE DI BANDI 
COMPETITIVI CHE PREVEDANO LA REVISIONE TRA PARI 
 
1. Progetto di ricerca Scientifica -Titolo: “Marcatori precoci nella disfunzione endoteliale: 
prospettive clinico-terapeutiche nel diabete” - Finanziabile ai sensi della L.R. n.5/2002 
annualit. 2008 - Regione Campania - durata 2 anni - 2014-2016 - Finanziato per 
15.000,00 euro 
 
2. Finanziamento delle attivit. base di ricerca, di cui all'art. 1, commi 295 e seguenti, della 
Legge 11 dicembre 2016 - n. 232 - Finanziato per 3000,00 euro 
 
3. Progetto di ricerca scientifica – Titolo “Polifarmaco-terapia e cadute nel paziente anziano: 
strategie a supporto delle segnalazioni di reazioni avverse da farmaci” – PROGETTI DI 
FARMACOVIGILANZA ATTIVA FINANZIABILI ATTRAVERSO FONDI FV 2012, 2013, 2014 
– durata 2 anni - AIFA Regione Campania – 2017-2019 - Finanziato per 40.000,00 euro 
 
4. Progetto di ricerca scientifica - Titolo “Metformin and DPP4-I effects in AGIng: multi-modal 
analysis of Clinical, Epigenetic and MRI data for evaluation of cOgnitive funcTIOns and 
Neurobiological processes” - MAGIC EMOTION - Programma VALERE 2019 Area ERC 
LS – durata 2 anni - 2020-2022 - Finanziato per 360.000,00 euro 
 
5. Bando PRIN MUR 2022- Titolo "THE ADA (AGE-D-DIMER-ALBUMIN) SCORE: AN 
INNOVATIVE TOOL TO IDENTIFY AND PREDICT THROMBOSIS IN PATIENTS WITH 
CARDIOVASCULAR RISK” – Decreto n 977 del 03/07/2023 – Finanziato per 224.678,00 euro 
 
 
PARTECIPAZIONE A PROGETTI DI RICERCA FINANZIATI 
 
1. 1998 MIUR-PRIN: Titolo del Programma di Ricerca: Determinanti di longevita' nell'uomo: il 
modello dei centenari. Coordinatore Scientifico del Programma di Ricerca: Prof C. Franceschi; 
Responsabile Scientifico dell'Unità di Ricerca: Prof G. Paolisso. Titolo specifico del programma 
svolto dall'Unità di Ricerca: Valutazione delle interrelazioni tra IGF-1/IGFBP-3, funzione 
endoteliale, pressione arteriosa ed azione insulinica in soggetti centenari –Durata 24 mesi 

 
2. 2000 MIUR-PRIN: Titolo del Programma di Ricerca: Fattori genetici coinvolti 
nell'invecchiamento e nella longevità umana. Coordinatore Scientifico del Programma di 
Ricerca: Prof C. Franceschi (Università di Bologna); Responsabile Scientifico dell'Unità di 
Ricerca: Prof G. Paolisso (SUN Napoli). Titolo specifico del programma svolto dall'Unità di 
Ricerca: Polimorfismo dei geni coinvolti nella via dell'insulina, insulino-resistenza e funzione 
beta-cellulare nei centenari– Durata 24 mesi 
 
3. 2000 MINISTERO DELLA SALUTE: Titolo del Programma di Ricerca: Markers genetici e 
metabolici dell’invecchiamento con successo: il modello dei centenari. Coordinatore Scientifico 
del Programma di Ricerca: Prof C. Franceschi (Università di Bologna); Responsabile 
Scientifico dell'Unità di Ricerca: Prof G. Paolisso(SUN Napoli) – Durata 24 mesi 
 
4. 2001 FIRB-MIUR: Titolo del Programma di Ricerca: Identificazione di profili genomici nucleo 
mitocondriali nella patogenesi di malattie comuni età-associate. Implicazioni diagnostiche e 
terapeutiche ” - Coordinatore Scientifico del Programma di Ricerca: Prof C. Franceschi 
(Università di Bologna); Responsabile Scientifico dell'Unità di Ricerca: Prof G. Paolisso (SUN 
Napoli) – Durata 36 mesi 
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5. 2002 MINISTERO DELLA SALUTE: Titolo del Programma di Ricerca: Studio multicentrico 
Sui determinanti genetici e non genetici di salute nell'età avanzata. Coordinatore Scientifico del 
Programma di Ricerca: Prof C. Franceschi (Università di Bologna); Responsabile Scientifico  
dell'Unità di Ricerca: Prof G. Paolisso (SUN Napoli) – Durata 24 mesi 
 
6. 2003 MIUR-PRIN: Titolo del Programma di Ricerca: Longevità umana e geni coinvolti nella 
via di segnalazione dell'insulina e dell'IGF-1 . Coordinatore Scientifico del Programma di 
Ricerca: Prof C. Franceschi; Responsabile Scientifico dell'Unità di Ricerca: Prof G. Paolisso. 
Titolo specifico del programma svolto dall'Unità di Ricerca: Caratterizzazione genotipica e 
fenotipica di soggetti longevi e non longevi in relazione al pathway Dell'insulina e a parametri 
immunitari e di stress ossidativi– Durata 24 mesi 
 
7. 2011 PROGETTO EUROPEO FP7 EP7-HEALTH-- two stage-SP1: “A randomized trial to 
evaluate the effectiveness of a multi-modal intervention in older people with type 2 diabetes on 
frailty and quality of life: the midfrail study” - Progetto numero 278803 Coordinatore scientifico : 
Dr. Leocadio Rodríguez Mañas (Madrid SPAGNA). Responsabile Nazionale: Prof. Giuseppe 
Paolisso (SUN Napoli) – Durata 48 mesi 
 
8. 2007-2013 POR CAMPANIA FESR Obiettivo operativo 2.1 -Progetto cofinanziato 
dall’Unione Europea FERS Fondo Europeo di Sviluppo Regionale 2007-2013: “Terapie 
Innovative di Malattie Infiammatorie croniche, metaboliche, Neoplastiche e Geriatriche – 
TIMING” durata 36 mesi (agosto 2013-dicembre 2015) 
 
9. 2017- PROGRAMMA DI RICERCA SCIENTIFICA DI RILEVANTE INTERESSE 
NAZIONALE (BANDO PRIN 2015 con decorrenza dal 5/2/2017). Titolo del Programma di 
Ricerca: TRANSLATIONAL AND CLINICAL ASPECTS OF AGE RELATED METABOLIC 
DISEASES Coordinatore Scientifico del Programma di Ricerca: Prof Giuseppe Paolisso 
 
10. 2018 - PROGETTI DI RICERCA INDUSTRIALE E SVILUPPO SPERIMENTALE PNR 2015-
2020-Project: “Innovative Device for Shaping the risk of Diabetes – Acronym IDF SHARID” 
Coordinator: Technology District Campania Bioscience. Industrial Research and Experimental 
Development Projects in the 12 Areas of Specialization identified from PNR 2015-2020” (prof. 
F. Beguinot- University of Naples “Federico II”). 
 
11. 2018. POR FESR CAMPANIA 2014-2020 Oncology CARE Management. (Acronym 
OnCARE) CUP B53D18000080007 
 
12.  2018. POR CAMPANIA FESR 2014/2020 – ASSE 1 – OO.SS. 1.2.2/1.1.2. 
Identification,Characterization and mining of colorectal tumorigenesis: cause, prevention & 
cure (Acronym iCURE) "iCURE" CUP B21C17000030007 
 
13. 2019-PROGRAMMA DI RICERCA SCIENTIFICA DI RILEVANTE INTERESSE NAZIONALE 
(BANDO PRIN 2017 con decorrenza dal 01/09/2019) - Funding for PRIN project, from the MIUR 
(Italian Ministry for University and Research) Call 2017 start from 01/09/2019). Project: “The 
Incretin Hormones and their analogues as physiological and pharmacological regulators of a 
complex multi-organ network” (prof. A. Consoli – Gabriele D’Annunzio University Chieti- 
Pescara) 
 
14. 2020- Progetto Ministero dello sviluppo Economico MISE , PON I&C 2014-2020, Fondo 
per la Crescita Sostenibile - Sportello "Agrifood", di cui al D.M. 5 marzo 2018 Capo III. Prog. 
n. F/200040/01-02/X45: Project: EPICARE: EPIGENETIC IMPACT OF COLORECTAL 
CANCER CARE. 
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15. 2022 Progetto Ministero dello sviluppo Economico MISE F/310107/01/X56 ARKETIPO - 
ARTIFICIAL INTELLIGENCE FOR EARLY RISK PREDICTION OF HEART FAILURE BY 
COMBINING CIRCULATING EPI SIGNATURE TO CLINICAL FEATURES Fondo per la Crescita 
Sostenibile - Accordi per l'innovazione di cui al D.M. 31 Dicembre 2021 e DD 18 Marzo 2022. 

 
 
 

 
COLLABORAZIONI IN QUALITÀ DI COSPERIMENTATORE/REFERENTE IN PROGETTI 
NON FINANZIATI: 
1. Dal 2004 al 2006 - Progetto di Studio Clinico: “Effect of a combined administration of 
pharmacological doses of vitamin E and C on pro-inflammatory agents and insulin resistance 
in aged subjects with Impaired Fasting Glucose” in collaborazione con Unilever UK Central 
Resources Limited Unilever Research & Development Port Sunlight, Quarry Road East, 
Bebington, Wirral, CH63 3JW, United Kingdom; sede della sperimentazione: Dipartimento 
di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – SUN 
 
2. Dal 2010 – Referente per il Progetto Collaborativo REPOSI 2010 –  
Registro dei Pazienti per lo Studio delle Polipatologie e Politerapie in Reparti della Rete 
Simi - Gruppo di Coordinamento: Istituto di Ricerche Farmacologiche "Mario Negri" Milano 
 
3. Dal 2012 – Referente per il Progetto collaborativo TOSCA.IT –  
Thiazolidinediones or Sulfonylureas and Cardiovascular Accidents Intervention Trial – Gruppo 
di coordinamento: Dipartimento di Medicina sperimentale – Università Federico II Napoli – 
Promotore Società Italiana di Diabetologia - SID 
 
4. Dal 2013 - Referente per il Progetto Collaborativo GLISTEN –  
Gruppo Lavoro Italiano Sarcopenia – Trattamento e Nutrizione – Gruppo di coordinamento: 
Centro Medicina dell’Invecchiamento -Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma 
 
5. Dal 2015 Referente di Ateneo SUN per il Progetto “#hackUniTO for Ageing” –  
Progetto strategico di Ateneo “Innovazione e Competitività” – Università di Torino 
 
6. Dal 2017 referente per il progetto collaborativo DELIRIUM –Italian Study Group on Delirium 
ISGoD 

 
 
 

COLLABORAZIONI A PROGETTI FINANZIATI DA AZIENDE FARMACEUTICHE IN 
QUALITA’ DI COSPERIMENTATORE 
- dal 2001 al 2003 - Sperimentazione del Protocollo di Studio Clinico di fase IIIa: "A 
randomised, multicentre, double-bind, double-dummy, parallel group trial of two doses 
of NNC 61-0029 in combination with Glibenclamide versus Glibenclamide monotherapy 
and versus combination therapy of Glibenclamide and Metformin in the treatment of 
subjects with type 2 diabetes" - Trial ID: NN622-1343 - (Novo Nordisk - Via Elio Vittorini, n 
129, 00144 ROMA); sede della sperimentazione: Dipartimento di Gerontologia, geriatria e 
malattie del metabolismo – SUN 
 
-dal 2004 al 2006 - Sperimentazione del Protocollo di Studio Clinico “A Phase IV, 
Randomized, Open Label Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Atorvastatin 
versus Simvastatin in Type 2 Diabetic Subjects with Hypercholesterolemia” (Protocollo 
n. A2581053, versione finale del 5 Giugno 2003 E versione emendata del 23 Settembre 2003) 
- Pfizer Italia s.r.l.- sede legale in Borgo San Michele (Lt); sede della sperimentazione: 
Dipartimento di Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – SUN 
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-dal 2005 al 2006 - Sperimentazione del Protocollo di Studio Clinico “A Multicenter, 
Randomized, Parallel- Groups, Double-Blind placebo controlled Study comparing the 
Efficacy, Safety, and Tolerability of Coadministration of Ezetimibe 10 mg with Ongoing 
Treatment with Simvastatin 20 mg versus Doubling the Dose of Simvastatin in Subjects 
with Primary Hypercholesterolemia Diabetes Mellitus Type 2 and Coronary Heart 
Disease” - Prodotto EZETIMIBE secondo il prot. n. P04037 Codice Eudract: 2004-002236-
26-Casa Farmaceutica Farma Resa srl; sede della sperimentazione: Dipartimento di 
Gerontologia, geriatria e malattie del metabolismo – SUN 
 
-Dal 2014 al 2017 - Pfizer/Merck, Protocol Number MK-8835-004/B1521021- Protocol Title: 
Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled, Parallel-Group Study to Asses 
Cardiovascular Outcomes Following Treatment With Ertugliflozin (MK-8835/PF-
04971729) in Subjects with Type 2 Diabetes Mellitus and Established Vascular Disease -
PAREXEL Number: 210224, site 1127 
 
-Dal 2014 al 2017 - Pfizer/Merck, Mk-8835-003/ B1521022 - Protocol Title: A Phase 3, 
Randomized, Double Blind,  Placebo-Controlled, 26-Week Multicenter Study With A 26-
Week Extension To Evaluate The Efficacy And Safety Of Ertugliflozin Monotherapy In 
The Treatment Of Subjects With Type 2 Diabetes Mellitus And Inadequate Glycemic 
Control Despite Diet And Exercise (Parexel # 210225). 
 
-Dal 2014 al 2017 - “A long term, randomised, double blind, placebo-controlled study to 
determine the effect of albiglutide, when added to standard blood glucose lowering 
therapies, on major cardiovascular events in patients with Type 2 diabetes mellitus” 
HARMONY study GLP116174 - GSK 
 
 
 
 

RELATORE A CONGRESSI 
 
RELATORE A CONGRESSI NAZIONALI 
2011 - 11° Congresso nazionale AIP – Associazione Italiana Psicogeriatria – Relazione dal 
titolo “Diabete e demenza” -  Gardone Riviera 7-9 aprile 2011 
 
2011 – 8° Congresso Nazionale AGE – Dalla polimorbilità alla complessità – Sessione: Focus 
diabete -  Relazione dal titolo “Novita’ Terapeutiche” – 19-22 ottobre 2011 Stresa Hotel regina 
Palace 
 
2012 -VI Convegno Nazionale  Centro Studi e Ricerche – Fondazione AMD onlus. Relazione 
dal titolo “Diabete e Demenze Inquadramento, epidemiologia e clinica”  Napoli Centro 
Congressi Stazione Marittima 18-20 ottobre 2012 
 
2013 - 58°Congresso Nazionale SIGG Controllo metabolico e rischio cardiovascolare - 
Simposio IL DIABETE NEL PAZIENTE ANZIANO - 27-30 novembre 2013 Torino 
 
2018 Congresso Nazionale AISD: Il dolore taciuto: anziani, bambini, diversamente abili. 
Relazione dal titolo "Il dolore nel paziente anziano" -7-9 giugno 2018 Roma 
 
2018 AIP Brain Aging La Psicogeriatria tra neurobiologia, clinica, relazione. Una medicina per 
il nostro tempo. Relazione dal titolo " Fattori di rischio: Il diabete mellito e non solo...." - Napoli 
11-13 dicembre 2018 
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2020 65° Congresso Nazionale SIGG, virtuale. “Nessuno escluso - Dall’acuzie alla cronicità, alle 
malattie rare che invecchiano” – Relazione dal titolo “Può l’infezione da SARS-CoV 2 dare delle 
sequele cognitive nel paziente anziano?” - 02-04 Dicembre 2020 
 
2022 67° Congresso Nazionale  SIGG “La longevità declinata al femminile” – Relazione dal 
titolo “Il corretto approccio terapeutico al diabete nell’anziano”- Roma 30 novembre-03 
Dicembre 2022 
 
2022 67° Congresso Nazionale  SIGG “La longevità declinata al femminile” – Relazione dal 
titolo “L’importanza del monitoraggio della glicemia nell’anziano fragile”- Roma 30 novembre-
03 Dicembre 2022 
 
2023 68° Congresso Nazionale  SIGG “Ritorno al Futuro” – Relazione dal titolo 
“OTTIMIZZAZIONE DELLA TERAPIA INSULINICA NEL PAZIENTE ANZIANO COMPLESSO”- Roma 13-
16 Dicembre 2023 
 
 
 
 
RELATORE A CONGRESSI REGIONALI 
2011 – Congresso AMD sezione regionale:  Il Diabete o l’Arte del Mosaico Castel dell’Ovo -  
Relazione dal titolo “Variabilità Glicemica e Capacità Cognitive” Napoli 24 - 26 Marzo 2011 
 
2011 – Evento SID Campania– La terapia non farmacologia, farmacologia e chirurgica del 
diabete tipo 2 - Relazione dal titolo “Terapia farmacologia nel diabetico anziano” – Aula 
Conferenze della Presidenza  della Facoltà di Medicina SUN – 9 giugno 2011 
 
2011 - Panorama Diabete SID – Forum nazionale – III Simposio: Diabete e sindromi 
psiconeurodegenerative - Relazione dal titolo “Demenze” - Riccione Palazzo dei Congressi 9-
12 ottobre 2011 
 
2017 CONGRESSO REGIONALE AGE- Relazione dal titolo SARCOPENIA: Prevenzione, 
diagnosi e approccio terapeutico- Castellammare di Stabia Napoli - 11 novembre 2017  
 
2019 CONGRESSO REGIONALE AGE – Relazione dal titolo: Declino cognitivo e funzione 
cardiaca – Avellino 12 ottobre 2019 
 
2022 Congresso ADI Campania - La nutrizione nel corso della vita: non solo obesità. 
Relazione dal titolo "Terapia nutrizionale nell’anziano-Caserta 12.03.22 
 
2023 Congresso “Florence Geriatric Health Alliance” Relazione dal titolo “I farmaci 
ipoglicemizzanti vanno tutti bene nel grande anziano” - Firenze - Camera di Commercio (Piazza 
Mentana, 1)  19-21 ottobre 2023 
 
 
 
 
RELATORE A CONVEGNI 
2008 - Globesità: Approccio multidisciplinare all’obesità. Relazione dal titolo “Nuove 
prospettive metaboliche: la clinica e la chirurgia insieme” - Grand Holte Telese Terme 8-9 
febbraio 2008 
 
2008 - Diabete e rischio cardiovascolare nell’anziano: quali parametri utilizzare? Relazione dal 
titolo “Diabete e deficit cognitivo” I.N.R.C.A. - Istituto Di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico 
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- Auditorium INRCA di Ancona  10 maggio 2008 
 
2009 - Il trattamento con ipoglicemizzanti orali nel paziente con Diabete tipo 2-  Relazione dal 
titolo “Il trattamento con ipoglicemizzanti orali nel paziente anziano” - Grand Hotel Vanvitelli - 
Caserta  23 maggio  2009 
 
 2010 Changing Diabetes Barometer South Italy Workshop – Quale organizzazione per 
raggiungere il target nella cura del diabete? Relazione dal titolo: “Epidemiologia del diabete nel 
sud Italia:Invecchiamento  della  popolazione” -  7-8 maggio Rossano Calabro  
 
2010 – Progetto “Decidere per curare –Gruppo Alzheimer”. La demenza nell’anziano: 
complessità e multidiscipinarietà. Relazione dal titolo “Gestione e trattamento del paziente 
diabetico con Demenza tra EBM e Realtà”. Gubbio 22-24 novembre 
 
2016 5° Focus sulla Terapia del diabete tipo 2 Dove ricerca e territorio si incontrano- 
Relazione dal titolo: "Diabete e disfunzione cognitiva" . Napoli 4-5 dicembre 2015  
 
2016 Corso monotematico - La statosi epatica oltre il fegato: una malattia sistemica. Relazione 
dal titolo:"...quale approccio nel paziente cardiopatico". Napoli 13 maggio 2016 
 
2016 6° Focus Terapia Cardiometabolica del Diabete Tipo 2 - Dove ricerca e territorio si 
incontrano- Relazione dal titolo:"La sarcopenia nel diabete nell'anziano". 2-3 dicembre 206 
Napoli 
 
2017 Argomenti di Gastroenterologia. Relazione dal titolo "L'anziano fragile" . 21-22 aprile 
2017 Napoli 
 
2017 7° Focus Terapia Cardiometabolica del Diabete Tipo 2 - Dove ricerca e territorio si 
incontrano- Relazione dal titolo:"L'anziano diabetico: esistono farmaci specifici?" . 1-2 
dicembre 2017 Napoli 
 
2018 Il paziente anziano: dalla fragilità alla criticità. Relazione dal titolo "Il diabete mellito nel 
paziente anziano" - Avellino 19.05.2018 
 
2019 La funzione educativa e la valutazione dello stato nutrizionale nelle principali condizioni 
fisiopatologiche: ruolo dell'infermiere- Relazione dal titolo " Il paziente anziano, la disabilità e lo 
stato nutrizionale"- Napoli 6.06.2019 
 
 
 
RELATORE/DOCENTE/MODERATORE A EVENTI FORMATIVI 
2006 – Evento formativo: “Ipertensione nell’anziano:Quali Indicazioni per un Corretto Uso del 
Farmaco” – Relazione dal titolo “Terapia non farmacologica dell’ipertensione: ruolo della dieta” 
– 26 ottobre 2006 - Sala Conferenze – Presidenza Facoltà Di Medicina E Chirurgia -SUN – 
Napoli 
 
2007 - Evento formativo: I Fattori di Rischio Cerebrovascolare e  loro Impatto sulla Spesa 
Farmaceutica –  Relazione dal titolo “Valutazione dello Stato Nutrizionale e del Rischio 
Nutrizionale”  15-16 marzo 2007 - Crowne Plaza,  Caserta 
 
2007 -  Evento formativo: Appropriatezza Terapeutica nel Diabete di Tipo 2. Relazione dal 
titolo “Ruolo Dell’obesita’ nella Genesi  del Diabete Tipo 2” – 14-15 giugno 2007 -Hotel 
Mediterraneo, Napoli  
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2008 – Corso di aggiornamento “La terapia medica in gravidanza” Relazione dal titolo “Il 
Diabete” - 10 aprile 2008 Aula Magna Via Partenope Napoli 
 
2012 – Relatore ADVISORY BOARD “La variabilità glicemica e le sue implicazioni clinico-
terapeutiche nel paziente con diabete di tipo 2“ - Milano 7 maggio 2012 
 
2023 – Programma per la formazione continua dei professionisti della Sanità – FNOMCeO –
"Obesità e genere: il peso dell'evidenza" - Relazione dal titolo OBESITA’: UNA SFIDA 
GLOBALE PER TUTTE LE ETA’, CON SFACCETTATURE DI GENERE Rimini 30 settembre 
2023 
 
2023 – VI Convegno di riabilitazione neurologica -La neuroriabilitazione nei disturbi cognitivi 
maggiori – Relazione dal titolo “UPDATE DIAGNOSTICO E CLINICO DELLE DEMENZE “– 
25.11.2023 Aula Bottazzi – Napoli Università della Campania Luigi Vanvitelli  

 
 
 
 
 
MODERATORE A CONGRESSI 
2012 - 57° Congresso Nazionale SIGG, Milano 21-24 novembre 2012 
2014 - 59° Congresso Nazionale SIGG, Bologna 26-29 Novembre 2014 
2015 - 60° Congresso Nazionale SIGG, Napoli 25-28 Novembre 2015 
2016 - 61° Congresso Nazionale SIGG, Napoli 30 nov-3 dic 2016 
2017 - 62° Congresso Nazionale SIGG, Napoli 29 nov-2 dic 2017 
2019 - Evento endocrinologia e dintorni VI Edizione 
2019 - 64° Congresso Nazionale SIGG, Roma 27-30 Novembre 2019 
2021 - 66° Congresso Nazionale SIGG, Roma 01-04 Dicembre 2021 
2023 - Congresso Regionale SIGOT-FIMIeG Campania – Avellino 26-27 gennaio 2023 
2023   Congresso Regionale  SIGG – Sezione CAMPANIA “La fragilità nei vari ambiti 
specialistici e contesti assistenziali”- Napoli, 10-11 maggio 2023  
 
 
ORGANIZZAZIONI CONGRESSI 
62° Congresso nazionale SIGG, Napoli 29 nov-2 dic 2017 - MEMBRO DEL COMITATO 
ORGANIZZATORE LOCALE  
 
 
 
 
 

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE 
 

Dal 1995 al 2007, presso la VI Divisione di medicina Interna della AOU Seconda Università di Napoli, 
attività assistenziale sia durante il corso di Specializzazione in Geriatria, sia durante lo svolgimento 
dell’assegno triennale PhD che durante i numerosi contratti 
Dal 01.11.2007 ad oggi Dirigente medico presso la VI Divisione di Geriatria e Medicina Interna 
della AOU Luigi Vanvitelli. 

 
Dal 2009 COMPONENTE DELLA GIUNTA DEI DIRIGENTI MEDICI DEL DAI - Dip Assistenziale 
di Medicina polispecialistica AOU L. Vanvitelli – Napoli 
Dal 2017 INCARICO PROFESSIONALE DI ALTA SPECIALITA’ - IPAS AOU "L. VANVITELLI"  
"TRATTAMENTO DEL PAZIENTE ANZIANO FRAGILE" 
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Dal 2018 REFERENTE  PER L’AOU LUIGI VANVITELLI CON LA REGIONE CAMPANIA PER 
IL SERVIZIO DI TELEMEDICINA 
Dal 2018 RESPONSABILE DEL SERVIZIO DI ASSISTENZA IN TELEMEDICINA - AOU L.  
Vanvitelli – Napoli 
Dal 2020 REFERENTE PER L’AOU LUIGI VANVITELLI CON LA REGIONE CAMPANIA PER IL 
PIANO REGIONALE  PER L’UTILIZZO DEL FONDO DEMENZE 2021-2023  

 
Incarichi Facente funzioni di Dirigente di II livello  
dal 22.12.2008 al 29.12.2008 
dal 24.12.2009 al 03.01.2010 
dal 24.04.2011 al 01.05.2011 
per il 12.09.2011 
dal 30.11.2011 al 04.12.2011 
dal 27.12.2011 al 03.01.2012 
dal 23.12.2013 al 03.01.2014 
dal 22.10.2019 al 06.11.2019 
dal 05.02.2020 al 07.02.2020 
dal 24.08.2020 al 31.08.2020 
dal 28.12.2020 al 31.12.2020 
 

 
 

Dal 2008 RESPONSABILE DELL’AMBULATORIO PER LA DIAGNOSI DELLE DISLIPIDEMIE - 
Dip Assistenziale di Medicina polispecialistica AOU L.  Vanvitelli - Napoli 
Dal 2010 RESPONSABILE DELL’AMBULATORIO DI MEDICINA INTERNA - Dip Assistenziale di 
Medicina polispecialistica AOU L.  Vanvitelli - Napoli 
Dal 2018 RESPONSABILE DELL’AMBULATORIO DI GERIATRIA - Dip Assistenziale di Medicina 
polispecialistica AOU L.  Vanvitelli – Napoli 
Dal 2018 RESPONSABILE DELL’AMBULATORIO DI GERIATRIA per la valutazione dei disturbi 
cognitivi - Dip Assistenziale di Medicina polispecialistica AOU L.  Vanvitelli – Napoli 
Dal 2020 RESPONSABILE DELL’AMBULATORIO DI GERIATRIA PER LA VALUTAZIONE 
COGNITIVA E MULTIDIMENSIONALE AI FINI MEDICO-LEGALI- Dip Assistenziale di Medicina 
polispecialistica AOU L.  Vanvitelli – Napoli 
Dal 2023 RESPONSABILE DEL CENTRO DISTURBI COGNITIVI E DEMENZE CDCD DI 
GERIATRIA - Dip Assistenziale di Medicina polispecialistica AOU L.  Vanvitelli – Napoli 
Dal 2023 
2023 TITOLO MANAGERIALE PER DIRETTORE SANITARIO AZIENDALE ED DIRETTORE 
DI UNITÀ ORGANIZZATIVA COMPLESSA DI AZIENDE ED ENTI DEL SERVIZIO SANITARIO 
REGIONALE” conseguito il 22.12.2023 
Dal 2023 REFERENTE AOU Luigi Vanvitelli per la PARTECIPAZIONE AL GRUPPO DI LAVORO 
FIASO - LEGGE 33/23 POLITICHE DEGLI ANZIANI – Prot Aziendale n. 35424 del 19/12/2023 

 
         Le pubblicazioni sono consultabili al link su PUBMED  
           https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=rizzo+mr&sort=date&size=200 
 

 
La sottoscritta è consapevole che le dichiarazioni sostitutive rese ai sensi degli articoli 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, sono considerate 
fatte a pubblico ufficiale e che, nelle ipotesi di falsità in atti e di dichiarazione mendace, incorre ai sensi dell’articolo 76 del D.P.R. 445/2000 
nelle sanzioni previste dal codice penale e dalle leggi speciali in materia.  
Inoltre, la sottoscritta  autorizza il trattamento dei propri dati personali presenti nel cv ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679). 
 
Si allega documento di identità 

 
 
Napoli 05.02.2024    

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=rizzo+mr&sort=date&size=200
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Firma    


