CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM
Prof. FERDINANDO CARLO SASSO

DATI ANAGRAFICI

J Nato a Napoli, 20 Marzo 1965.

J Coniugato, tre figli.

* Indirizzo Lavorativo:

Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche, Neurologioche, Metaboliche e Geriatriche -
Universita della Campania "L. Vanvitelli" - Piazza Miraglia, Napoli

Tel. Ufficio: 081-5665010

e-mail: ferdinando.sasso@unicampania.it

TITOLI DI STUDIO

1. Diploma di Maturita Classica presso il Liceo-Ginnasio “J. Sannazaro” di Napoli (voto 60/60)
2. Laureato in Medicina e Chirurgia presso |'Universita “Federico II” di Napoli nel 1990 con
110/110 e lode con plauso e dignita di stampa della tesi (giungendo alla Laurea con la media del
29,9/30)

3. Specializzato in Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso la Seconda Universita degli
Studi di Napoli nel 1995 con 70/70 con lode
4, Dottore di Ricerca in Scienze Metaboliche e dell’'Invecchiamento presso la Seconda

Universita degli Studi di Napoli nel 1999

CARRIERA ACCADEMICA

1. Visiting Researcher presso la Metabolic Unit del Guy’s Hospital (Universita di Londra, U.K.)
nel 1993-94 dove ha lavorato con i Proff. H. Keen e G.C. Viberti sul tema della nefropatia diabetica.
2. Ricercatore in Medicina Interna (MED/Q9) presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli
dal gennaio 2000

3. Ricercatore confermato in Medicina Interna (MED/Q9) presso la Seconda Universita degli
Studi di Napoli dal gennaio 2003

4, Professore Aggregato in Medicina Interna a seguito degli affidamenti ufficiali di incarichi di

insegnamento nel Corso di laurea in Medicina e Chirurgia della Seconda Universita di Napoli
rinnovati annualmente dal 2001 all'ottobre 2014

5. Professore Associato in Medicina Interna presso I'Universita della Campania "Vanvitelli"i dal
novembre 2014 al dicembre 2022.

6. Abilitazione Scientifica Nazionale per Professore di Prima Fascia, settore concorsuale 06/B1
(Medicina Interna) conseguita ad aprile 2017 (scadenza aprile 2023)

7. Professore Ordinario in Medicina Interna presso I'Universita della Campania "Vanvitelli"i dal
dicembre 2022 ad oggi

ATTIVITA’ DIDATTICA/INSEGNAMENTI (= = a tutt’oggi)
Presso la Seconda Universita degli Studi di Napoli

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia (corso di Napoli)

1. 2001-2008: Metodologia e Semeiotica Medica

2. 2009->:Metodologia Clinica poi Metodologia medico-chirurgica (corso annuale) Dal 2017
Coordinatore del Corso.



3. 2012->:Medicina Interna (corso annuale)

Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia in Lingua Inglese
2013-2015: Metodologia Clinica

Corso di Laurea in Farmacia (Caserta)
2015->:Medicina Interna

Corso di Laurea in Scienze Infermieristiche
2013-2015 Semeiotica

Attivita formative professionalizzanti (AFP)

1. 2001->: docente delle AFP Il anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di Napoli della
SUN

2.2012->2017: Coordinatore delle AFP del lll anno del Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia di
Napoli della SUN

Tirocini pratici Valutativi (TPV)
1. Dal 2020 docente di TPV in Medicina Interna (VI anno)

Scuole di Specializzazione

1. 2002->: Titolare dell’'insegnamento di Malattie del Metabolismo nella Scuola di
Specializzazione in Medicina Interna della Seconda Universita degli Studi di Napoli

2. 2001->:Titolare dell’insegnamento di Fisiopatologia della Scuola di Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio della Seconda Universita degli Studi di Napoli

3. 2002-05: Titolare dell’insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in
Igiene e Medicina Preventiva della SUN

4, 2012->:Titolare dell’insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in

Medicina Nucleare
5. 2013->:Titolare dell'insegnamento di Medicina Interna nella Scuola di Specializzazione in
Microbiologia

Dottorati di Ricerca
1- 2001-2012: Docente del Dottorato di Ricerca in “Scienze Metaboliche e dell’Invecchiamento”
della Seconda Universita di Napoli
2- 2013->:Docente del Dottorato di Ricerca in “Scienze mediche cliniche e sperimentali” della
Seconda Universita di Napoli

TUTORAGGI

1. Tutor e Relatore di circa 100 Tesi di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia, di
Specializzazione in Medicina Interna e di Specializzazione in Endocrinologia e malattie del
metabolismo nonché del Dottorato di Ricerca in Scienze Metaboliche e dell’Invecchiamento della
SUN

2. Tutor di numerose decine di Specializzandi della Scuola di Specializzazione in Medicina
Interna della Seconda Universita di Napoli dal 2000 ad oggi.

3. Tutor dal 2000 ad oggi dei tirocinanti post-laurea in Medicina interna (per I'Esame di Stato)
4, Tutor di decine di studenti stranieri in formazione nell’'ambito del progetto Erasmus e di

scambi culturali inter-universitari.



ATTIVITA’ CLINICA (= = a tutt’oggi)

1. 1990-95: Assistente in Formazione come Specializzando in Endocrinologia e malattie del
Metabolismo presso la VI Divisione di Medicina Interna della Seconda Universita di Napoli diretta
dal Prof. R. Torella

2. 1995-99: Specialista a contratto (come Dottorando di Ricerca) presso la IV Divisione di
Medicina Interna della Seconda Universita di Napoli sotto la Direzione del Prof. R. Torella
3. 1993-94: Consultant presso la Metabolic Unit del Guy’s Hospital di Londra (Universita di

Londra, Trust Guy’s & S. Thomas, London, UK)

4, 2000 —>:Dirigente Medico di | livello della IV Divisione di Medicina Interna (DAI di Medicina
Interna e Specialistica, direttore Prof. R. Torella fino al 2012, quindi Prof. G.F. Abate) dell’Azienda
Universitaria Policlinico della Seconda Universita di Napoli. Lattivita clinica della Divisione &€ sempre
stata fortemente caratterizzata dalla visione olistica propria della Medicina Interna, pur essa
afferendo al Centro di Eccellenza Cardiovascolare della Seconda Universita di Napoli ed avendo una
antica tradizione nello studio del Metabolismo (prima cattedra di Diabetologia in Italia, unico
centro Regionale per la malattie metaboliche avanzate).

5. 2000 ->:Responsabile dell’'ambulatorio di Endocrinologia della IV Divisione di Medicina
Interna della Seconda Universita di Napoli.

6. 2000 ->: Responsabile dell'lambulatorio di Diabetologia della IV Divisione di Medicina
Interna della Seconda Universita di Napoli.

7. 2000 ->:Responsabile dell’'ambulatorio di Ipertensione Arteriosa della IV Divisione di
Medicina Interna della Seconda Universita di Napoli.

AFFERENZA A SOCIETA’ SCIENTIFICHE

1. 1990 ->: Socio della Societa Italiana di Diabetologia (SID)

2. 1998 ->: Socio dell’EASD (Societa Europea per lo Studio del Diabete) e ADA (Societa
Americana di Diabetologia)

3. 2000 ->: Socio della Societa Italiana di Medicina Interna (SIMI)

INCARICHI ELETTIVI / ISTITUZIONALI

1. 2013-2019: Presidente della sezione Campana della Societa Italiana di Diabetologia

2. 2016->: Consigliere Nazionale della Societa Italiana di Diabetologia

3. 2003-2010: Consigliere e Tesoriere della Giunta Nazionale del Collegio dei docenti
universitari di Medicina Interna (COLMED/09) per due mandati

4, 2008-2012: Consigliere di Amministrazione della Seconda Universita di Napoli per due
mandati e componente di numerosi Commissioni di Ateneo tra cui quella del Bilancio

5. 2012-2014: Componente del Senato Accademico della Seconda Universita di Napoli

6. 2011-2015: Membro della Commissione Tecnica per la Programmazione Didattica della

Facolta di Medicina della Seconda Universita degli Studi di Napoli.

RUOLI EDITORIALI E DI REVISORE

1. Peer Reviewer di numerous riviste scientifiche internazionali ad alto IF (Nature Rev
Endocrinology, Annals of Internal Medicine, Circulation, Journal of American Collage of Cardiology,
European Heart Journal, Diabetes, Diabetes Care, Diabetologia, Diabetic Medicine, Clinical Journal
of Endocrinology, Atherosclerosis, Diabetes Research and Clinical Practice, J Diabetes Research)

2. Autore di capitoli di testi di Terapia Medica.

3. Componente dell’Editorial Board delle seguenti riviste scientifiche internazionali indicizzate
su Scopus:



J International Journal Molecular Sciences (I.F. 5.924)

J Acta Diabetologica (I.F. 4.280)

J Journal of Diabetes Reaserch (I.F. 4.011)

J Plos One (I.F. 3.240)

e Reviews in Cardiovascular Medicine (I.F. 2.93) (come Associate Editor)
4. Revisore di prodotti della ricerca per conto del’lANVUR (VQR)

5. Revisore di PRIN per conto del MIUR

PRODUZIONE SCIENTIFICA

Autore di 182 articoli originali pubblicati su riviste scientifiche internazionali, (citate da SCOPUS,
aggiornamento al dicembre 2022) sempre di argomento Internistico, con prevalenza per temi
cardio-metabolici e diabetologici.

INDICI BIBLIOMETRICI secondo SCOPUS (aggiornati a dicembre 2023):
- Documenti: 214

- H-Index : 55

- Citationi totali:  6.527

INDICI BIBLIOMETRICI secondo ResearchGate (aggiornato a dicembre 2023)
- Citazioni totali: 10,693
- H-Index: 55

ATTIVITA’ DI RICERCA

1. L'attivita di ricerca del Prof. Sasso, pur avendo approfondito prevalentemente aspetti clinici,
ha affrontato spesso anche aspetti della ricerca di base, ma sempre con grande attenzione alla
ricaduta clinica, coerentemente con la mission del settore MED/09.

2. Gli articoli originali del Prof. Sasso (come primo autore) hanno meritato tre volte un
editoriale da parte di importanti riviste internazionali (Journal of American Collage of Cardiology,
European Heart Journal e Nutrition Metabolism and Cardiovascular Diseases).

3. Membro di numerosi Board Scientifici per la definizione delle Linee Guida delle Societa
Scientifiche Nazionali ed Internazionale (Diabetologia ed Ipertensione arteriosa).
4, Relatore su invito in numerosi Congressi Nazionali delle principali societa scientifiche

italiane (Societa Italiana di Diabetologia, Societa Italiana di Ipertensione arteriosa, Societa Italiana
di Nefrologia, etc.) ed a Congressi Internazionali

FINANZIAMENTI PER LA RICERCA

1. Finanziamento di Progetti di Ricerca di Interesse Nazionale (PRIN: anni 2007, 2015 e 2020).
2. Vincitore di bando Nazionale 2013 di Finanziamento di progetto Scientifica dall’ASI (Agenzia
Spaziale Italiana) con finanziamento 2014-2017.

3. Coordinatore di numerosi studi in collaborazione con gruppi scientifici nazionali ed

internazionali per cui ha ricevuto numerosi Grant da Finanziatori privati (Aziende Farmaceutiche
per importi superiori a 100.000 euro)

AREE DI RICERCA SCIENTIFICA



1 Fisiopatologia dell’azione insulinica sul miocardio e sul circolo vascolare
2 Fisiopatologia delle alterazioni dell’'angiogenesi nel diabete mellito

3 Rischio cardiovascolare in rapporto al milieu metabolico

4, Rischio cardiovascolare nella nefropatia

5 Cellule staminali cardiache nel diabete

6 Diabete e cancro
7. NAFLD

CONOSCENZA LINGUE STRANIERE
> Inglese: fluente (scritto e parlato)
> Spagnolo: fluente (scritto e parlato)



