Giuseppe Barbato ¢ nato a Napoli il 28 gennaio 1958, si ¢ laureato in Medicina e Chirurgia alla
Universita Federico II di Napoli nel 1983 con una tesi di laurea in Psichiatria.

Dopo la Specializzazione in Psichiatria alla Universita Federico I conseguita con lode nel 1987,
nel 1991 ha conseguito il titolo di Dottore di Ricerca con una tesi sulla Stagionalita dei Disturbi
Affettivi.

Dopo una prima esperienza nel 1985 e poi nel 1989, dal 1990 al 1992 ha svolto in qualita di
borsista attivita clinica e di ricerca al National Institute of Mental Health, Clinical Psychobiology
Branch, di Bethesda.

Dal 1995 al 2002 ¢ stato Ricercatore (settore scientifico disciplinare M10-B) nel Corso di Laurea in
Psicologia della Seconda Universita di Napoli.

Dal 1 novembre 2002 ¢ Professore Associato di Psicobiologia e Psicologia Fisiologica presso il
Dipartimento di Psicologia della Seconda Universita di Napoli.

Ha costituito nel 1998 il Laboratorio del sonno della Facolta di Psicologia della Seconda Universita
di Napoli, e dal 2002 ¢ Responsabile del Servizio di Psicofisiologia Clinica del Dipartimento di
Psicologia. Delegato Erasmus per la Facolta di Psicologia dal 2002 al 2012, e dal 2016 per il
Dipartimento di Psicologia.

Ha fatto parte della commissione "Sleep and Society "(1998-2000) dell' European Sleep Research
Society , ¢ stato segretario dell' "Italian Sleep Foundation" (2003-2007) e tesoriere della Societa
Italiana Ricerca sul Sonno (SIRS) (2004-2005)

Ha svolto attivita di " referee ” per le seguenti riviste: Biological Psychiatry, Psychiatry Research,
Journal of Neurophysiology, Journal of Applied Physiology, Perceptual and motor skills,
Psychological Reports, Sleep, Journal of Affective Disorders, Journal of Sleep Research,
Neuroscience Letters, Clinical Endocrinology, Hormone and Metabolic Research.,; Lighting

Research and technology, Building and Environment, Physiology and Behavior, Neurosci Biobehav

Rev
Con Norman Rosenthal e Giacomo Bonaveglio ha pubblicato per 1'editore Longanesi il volume “Le

stagioni e la mente”.



