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CURRICULUM VITAE SARDU CELESTINO, MD, MSc, PhD 

RICERCATORE TEMPO DETERMINATO TIPO A (RTDA) IN MED09 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

NOME E COGNOME CELESTINO SARDU 

DATA DI NASCITA 05/11/80 

LUOGO DI NASCITA Napoli 

NAZIONALITÀ Italiana 

MADRELINGUA Italiano 

INDIRIZZO Via Posillipo 308, 80123, Napoli; Italia. 

TELEFONO +39 3336664543, +39 3336601187, +39 
0817433333 

FAX +39 0817433333 

EMAIL drsarducele@gmail.com, 
sarducelestino@libero.it, 
celestino.sardu@unicampania.it 

ALTRE LINGUE INGLESE 

• Capacità di lettura ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale ECCELLENTE 

ALTRE LINGUA SPAGNOLO 

• Capacità di lettura BUONA 
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• Capacità di scrittura BUONA 

• Capacità di espressione orale BUONA 

 

RUOLO ACCADEMICO ATTUALE: Ricercatore a tempo determinato (RTDA) presso 
settore disciplinare Medicina Interna (MED 09), Universita’ degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”, Napoli, Italia. 

Abilitazione a novembre 2018 per Professore di Seconda Fascia nel settore 
disciplinare MED09. 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

• DATE (DA – A) Settembre 1999-luglio 2005  

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 
O FORMAZIONE 

Laurea in Medicina e Chirurgia, AOUP 
Federico II, Napoli. 

• QUALIFICA CONSEGUITA Laurea in Medicina e Chirurgia 

• VOTO DI LAUREA  110/110 e lode 

DATA DI LAUREA 11.07.2015 

 

• DATE (DA – A) Luglio 2007-luglio 2011  

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 
O FORMAZIONE 

 

Specializzazione in Cardiologia, AOUP 
Federico II, Napoli. 

• QUALIFICA CONSEGUITA Specialista in Cardiologia 

 VOTO DI SPECIALIZZAZIONE 70/70 e lode 
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 DATA DI SPECIALIZZAZIONE 29.7.2011 

• DATE (DA – A) Gennaio 2011-Dicembre 2011 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 
O FORMAZIONE 

 

Università degli Studi dell’ Insubria. 

• QUALIFICA CONSEGUITA Master di II livello (MSc) in 
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, 

 VOTO DI SPECIALIZZAZIONE 108/110 

 DATA DI MASTER 18.12.2012 

• DATE (DA – A)  

Aprile 2013- gennaio 2016 
• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI 

ISTRUZIONE O FORMAZIONE 
 

Seconda Università degli Studi di Napoli, 
Dottorato di Ricerca in Metabolismo ed 
Invecchiamento, 28 ciclo. 

• QUALIFICA CONSEGUITA Dottore di Ricerca (PhD) 
 DATA DI DOTTORATO 11.01.2016 
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ATTIVITA’ DIDATTICA SVOLTA ALL’ ESTERO 

 

• DATE (DA – A) 1 Luglio 2013- 15 settembre 2014 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI INSEGNAMENTO 
 

Leiden University Medical Center 
(LUMC), Leiden, Netherlands 

 SEDE DELLA STRUTTURA  Albinusdreef 2, 2333 ZA Leiden, 
Netherlands 

 TIPO DI INSEGNAMENTO Insegnamento in ambito clinico, 
interventistico e di ricerca per la 
diagnosi e la terapia di aritmie 
ventricolari in pazienti affetti da 
sindrome metabolica.  

ATTIVITA’ DIDATTICA SVOLTA IN ITALIA 

 

• DATE (DA – A) Ottobre 2014-Gennaio 2017 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI INSEGNAMENTO 
 

Fondazione di Ricerca e Cura 
Giovanni Paolo II/Policlinico 
Gemelli 

 SEDE DELLA STRUTTURA Largo Agostino Gemelli 1, 86100, 
Campobasso, Italia 

 TIPO DI INSEGNAMENTO Insegnamento in ambito clinico, 
interventistico e di ricerca per la 
diagnosi e la terapia della 
fibrillazione atriale e dello 
scompenso cardiaco in pazienti 
affetti da diabete mellito.  

 

• DATE (DA – A) Marzo 2018-oggi 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI INSEGNAMENTO Università degli Studi della 
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 Campania “Luigi Vanvitelli” 

 SEDE DELLA STRUTTURA Piazza Miraglia 2, 80128, Napoli, 
Italia 

 TIPO DI INSEGNAMENTO Clinica Medica, II anno di corso 
Scienze Infermieristiche.  

 

• DATE (DA – A) Marzo 2018-oggi 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI INSEGNAMENTO 
 

Azienda Sanitaria Locale Napoli 
1, Presidio Ospedaliero Elena D’ 
Aosta/Università degli Studi 
della Campania “Luigi Vanvitelli” 

 SEDE DELLA STRUTTURA Via Luca Samuele Cagnazzi, 29, 
80136 Napoli, Italia 

 TIPO DI INSEGNAMENTO Clinica Medica, II anno di corso 
Scienze Infermieristiche.  

 

• DATE (DA – A) Marzo 2018-oggi 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI INSEGNAMENTO 
 

Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli” 

 SEDE DELLA STRUTTURA Via Maggiore Salvatore Arena, 
81100 Contrada San Benedetto, 
Caserta CE 

 TIPO DI INSEGNAMENTO Semeiotica Medica, III anno corso 
di laurea in Medicina e Chirurgia  
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• DATE (DA – A) Marzo 2018-oggi 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI INSEGNAMENTO 
 

Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli” 

 SEDE DELLA STRUTTURA Piazza Miraglia 2, 80128, Napoli, 
Italia 

 TIPO DI INSEGNAMENTO Corso di Clinica Medica, VI anno 
di Medicina e Chirurgia in Lingua 
Inglese 

 

 

ATTIVITA’ DI FORMAZIONE E DI RICERCA IN ISTITUTI IN ITALIA E ALL’ ESTERO 

 

• DATE (DA – A) Gennaio 2005-Settembre 2006  

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

AO S. Maria di Loreto Mare, Vico S. 
Giovanni 19, 80142, Napoli, Italia. 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Unità Operativa di Cardiologia 

• TIPO DI IMPIEGO Cardiologo clinico volontario in 
formazione. 

• PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITÀ Diagnosi e terapia di anomalie cardiache 
muscolari e valvolari, primitive e 
secondarie, mediante impiego di 
metodiche ecocardiografiche 
bidimensionali e color-doppler, 
tridimensionali ed eco transesofageo. 

 

• DATE (DA – A) Giugno 2006-Gennaio 2007  
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• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

Servizio Territoriale di Guardia Medica e 
118, ASL NA1, Napoli. 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Medicina d'Urgenza 

• TIPO DI IMPIEGO Medico di pronto soccorso e d'urgenza 

• PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITÀ Diagnosi e terapia di patologie sistemiche 
in urgenza-emergenza. 

 

• DATE (DA – A) Settembre 2006-Dicembre 2008 

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

AORN Monaldi, via L. Bianchi, 80131, 
Napoli, Italia. 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Area Funzionale di Ecocardiografia. 

• TIPO DI IMPIEGO Assistente medico Cardiologo clinico ed 
ecocardiografista in formazione. 

• PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITÀ Diagnosi e terapia di anomalie cardiache 
muscolari e valvolari, primitive e 
secondarie, mediante impiego di 
metodiche ecocardiografiche 
bidimensionali e color-doppler, 
tridimensionali ed eco transesofageo. 

 

 

• DATE (DA – A) 1 Settembre 2010-1 Luglio 2011  

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

IRCCS San Raffaele, Via Olgettina 60, 
Milano, Italia. 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Dipartimento di Aritmologia, 
Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione, 
Università Vita Salute S. Raffaele; dr P. 
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Della Bella 

• TIPO DI IMPIEGO Cardiologo ed Elettrofisiologo in 
formazione.  

• PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITÀ Diagnosi e terapia farmacologica ed 
ablativa di aritmie cardiache complesse 
mediante utilizzo di sitemi convenzionali e 
non convenzionali ( Carto ,Navx, Navx 
Array, Stereotaxis). Impianto di PMK, ICD e 
ICD-CRT. Estrazione di elettrocateteri e 
devices. 

 

• DATE (DA – A) 2 Gennaio- 20 Dicembre 2012 

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

IRCCS San Donato, Piazza Edmondo Malan 
2, 20097, San Donato Milanese (MI), Italia. 
 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Elettrofisiologia ed Elettrostimolazione 
(responsabile dr R. Cappato), Istituto di 
Ricerca Clinica Sperimentale. 

• TIPO DI IMPIEGO Aritmologo, elettrofisiologo in formazione. 

• PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITÀ Diagnosi e terapia farmacologica ed 
ablativa di aritmie cardiache complesse. 
Impianto di PMK, ICD e ICD-CRT. Estrazioni 
di cateteri e device (metodica meccanica, 
m. laser). 

 

 

• DATE (DA – A) 1 Agosto- 30 Settembre 2012  

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

Hospital of Penn University; Philadelphia, 
Pennsylvania 19104, USA. 
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• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Arrhythmias Universitary Center 

• TIPO DI IMPIEGO Cardiologo aritmologo, elettrofisiologo, 
coinvolto come “visiting research scholar” 
in attività di ricerca in ambito di 
tachicardie ventricolari in pazienti affetti 
da sindrome metabolica. 
 

• PRINCIPALI MANSIONI E RESPONSABILITÀ Diagnosi e terapia farmacologica ed 
ablativa di aritmie cardiache complesse; 
raccolta ed analisi di dati clinici in ambito 
di tachicardie ventricolari in pazienti 
affetti da sindrome metabolica.  

 

 

 
• DATE (DA – A) 1 Luglio 2013- 15 Settembre 2014 

 
• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

Heart Centrum, Leiden University Medical 
Centre; Albinusdreef 2, 2333 ZA Leiden, 
Netherlands. 
 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE University;  Arrhythmias Center 

 
• TIPO DI IMPIEGO Cardiologo aritmologo, elettrofisiologo, e 

ricercatore coinvolto in attività di ricerca e di 
nuovi sviluppi terapeutici in ambito di 
tachicardie ventricolari in pazienti affetti da 
sindrome metabolica. 

 

 
• DATE (DA – A) 1 Giugno 2016- 1 Settembre 2017 

 
• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 
LAVORO 

Heart Centrum, Inselspital of Bern University 
Medical Centre, Freiburgstrasse 8, 3010 Bern, 
Switzerland. 
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• TIPO DI AZIENDA O SETTORE Centro Universitario per la Ricerca e la Cura di 

Patologie Cardiovascolari 

 
• TIPO DI IMPIEGO Cardiologo ricercatore coinvolto in attività di 

ricerca e di nuovi sviluppi terapeutici in ambito 
di cardiopatia ischemica in pazienti affetti da 
diabete mellito. 

 

 

ATTIVITA’ ASSISTENZIALE  

 

• DATE (DA – A) Ottobre 2014-Gennaio 2017 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI SVOLGIMENTO DEL 
RUOLO ASSISTENZIALE 
 

Fondazione di Ricerca e Cura 
Giovanni Paolo II/Policlinico 
Gemelli 

 SEDE DELLA STRUTTURA Largo Agostino Gemelli 1, 86100, 
Campobasso, Italia 

 RUOLO ED ATTIVITA’ ASSISTENZIALE Dirigente medico cardiologo-
elettrofisiologo, con impiego 
clinico ed interventistico nella 
diagnosi e terapia della 
fibrillazione atriale e dello 
scompenso cardiaco.  

 

• DATE (DA – A) Febbraio 2017-28 Febbraio 2018 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI SVOLGIMENTO DEL 
RUOLO ASSISTENZIALE 
 

Istituto Clinico “Nostra Signora di 
Lourdes” 

 SEDE DELLA STRUTTURA Via Boccarusso Tullio, 178, 80040 
Massa di Somma (NA), Italia 
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 RUOLO ED ATTIVITA’ ASSISTENZIALE Dirigente medico cardiologo-
elettrofisiologo responsabile dell’ 
Unità Operativa di Cardiologia ed 
Elettrofisiologia.  

 

• DATE (DA – A) 1 Marzo 2018 ad oggi 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI SVOLGIMENTO DEL 
RUOLO ASSISTENZIALE 
 

Azienda Ospedaliera Policlinico 
dell’ Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli” 

 SEDE DELLA STRUTTURA Piazza Miraglia 2, 80128, Napoli, 
Italia 

 RUOLO ED ATTIVITA’ ASSISTENZIALE Dirigente medico con ruolo 
assistenziale a tempo pieno 
presso VI Clinica Medica, 
Università degli Studi della 
Campania “Luigi Vanvitelli”, 
Piazza Miraglia 2, Napoli 
(responsabile prof. G. Paolisso). 

Dirigente medico con ruolo 
assistenziale presso ambulatorio 
di patologie cardiovascolari e 
scompenso cardiaco dell’ anziano, 
Centro CUP Università degli Studi 
della Campania “Luigi Vanvitelli”, 
Piazza Miraglia 2, Napoli 
(responsabile prof. G. Paolisso). 
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ATTIVITA’ PROGETTUALE IN AMBITO DI PATOLOGIA DIABETICA E SINDROME 
METABOLICA CON INTERESSAMENTO CARDIOVASCOLARE. 

 

Attuale sviluppo e progettualizzazione di attività multidisciplinari di ricerca clinica, 
cellulare e molecolare le patologie cardiovascolari nel paziente diabetico e nei 
pazienti affetti da sindrome metabolica. Tali attività progettuali di ricerca 
coinvolgono diverse Strutture Cliniche e di Laboratorio Cellulare e Molecolare 
presenti nell’ ambito della Università della Campania “Luigi Vanvitelli” (Dipartimento 
di Scienze Mediche, Chirurgiche, Neurologiche, Metaboliche e dell’ Invecchiamento; 
Dipartimento di Biochimica), ed in altri centri ospedalieri ed Universitari Nazionali 
(Ospedale A Cardarelli, Napoli; Ospedale Monaldi, Napoli; Fondazione di Ricerca e 
Cura Giovanni Paolo II, Campobasso), ed Internazionali (Inselspital of Bern 
University, Bern, Switzerland; Temple University, Philadelphia, Pennsilvania, USA). 
Tali attività progettuali sono incentrate sulle seguenti tematiche: 

1. Valutazione degli effetti della terapia incretinica vs. terapia ipoglicemica 
standard sulle dimensioni e sull’ attività endocrino-metabolica locale e 
sistemica del grasso epicardio, e quindi sugli outcomes clinici (mortalità, 
stroke, re-infarto miocardico ed ospedalizzazioni per scompenso cardiaco) di 
pazienti diabetici coronaropatici trattati mediante bypass aorto coronarico.   

2. Effetto della terapia incretinica sulla mortalità, stroke, re-infarto miocardico 
ed ospedalizzazioni per scompenso cardiaco in pazienti diabetici trattati con 
agioplastica e stenting coronarico per evento acuto di infarto miocardico Non 
ST elevato (NSTEMI). 

3. Valutazione della risposta clinica alla CRT-d (classe NYHA, 6MWT, 
ospedalizzazioni per scompenso cardiaco, e mortalità) in pazienti diabetici 
affetti da scompenso cardiaco.  

4. Isolamento dal grasso epicardio di diabetici coronaropatici a frazione di 
eiezione del ventricolo sinistro preservata, e trattati mediante bypass aorto 
coronarico, di cellule staminali di derivazione adipocitaria coinvolte negli 
outcomes clinici primari (mortalità, re-infarto miocardico, angina instabile, ed 
ospedalizzazioni per scompenso cardiaco), e loro differenziazione in corso di 
stress iperglicemico in esperimento di laboratorio.  

 

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE E COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA ITALIANI 
ED ESTERI  

5. Organizzatore e Coordinatore del progetto di Ricerca Internazionale 
Europeo (ESC Society) “NON–ST-Elevation Myocardial Infarction (NSTEMI) 
outcomes in type 2 diabetic patients with non-obstructive coronary artery 
stenosis: diabetic myocardial infarction coronary non-obstructive stenosis: 
DIA-MYCONOS study”. Progetto svolto in collaborazione con la ESC Society, e 
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multicentrico. Centro italiano è l’ Università della Campania “Luigi Vanvitelli”; 
Centro Estero è l’ Inselspital of Bern University, Bern, Switzerland.  
Direzione Italiana: Professore Raffaele Marfella, professore ordinario di 
Medicina Interna, Università della Campania, Napoli, Italia;  
Direzione Estera: dottor Marco Valgimigli, Inselspital of Bern University, Bern, 
Switzerland. 
 
 

6. Organizzatore, Direzione e Coordinamento del progetto di Ricerca Italiano “ 
Project Type: Young Researcher (under 40 years) year 2016:  “Baroreflex 
activation therapy and neuromodulation in heart failure patients treated by 
Internal Cardioverter Defibrillators (ICDs), and refractory to maximal drug 
therapy; biomarkers modulation, and impact on clinical outcomes”. I centri 
coinvolti sono: Fondazione di Ricerca e Cura Giovanni Paolo II, Campobasso; 
IRCCS MUltimedica, Milano; Ospedale di Bergamo Paolo Giovanni XXIII. 
Direzione del progetto: dr Sardu Celestino. 

 

RELATORI A CONGRESSI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

1. International Academy of Cardiology 19th World Congress on Heart Diseases, 
Annual Scientific Sessions 2014 Boston, (MA), USA, July 25-28; “atrial 
fibrillation and stroke risk in diabetics patients”. 

2. 2nd Annual World Congress of Cardiothoracic-Renal Diseases (WCCRD-2015), 
2015 Varsave, Polland, October 30-31; “Circulating microRNAs changes in 
CRTd responders”. 

3. IV Congresso regionale ARCA Molise, Maggio 2015, Campobasso, Italia; 
“Indicazione terapeutica dell'Ablazione trans catetere della fibrillazione 
atriale. 
 

4. FOCUS ON: fibrillazione atriale e nuovi anticoagulanti orali, Maggio 2015, 
Campobasso, Italia; “nuove terapie anticoagulanti orali nei pazienti affetti da 
fibrillazione atriale”. 
 

5. II congresso interattivo di aritmologica cardiac, Giugno 2016, Napoli; “il 
sistema di occlusione dell’ auricola sinistra Watchman”. 
 

6. 62 Congresso della Società Italiana di Geriatria, 30 Novembre 2017, Napoli, 
Italia; “effetto dell’invecchiamento in pazienti affetti da insufficienza cardiaca 
trattati mediante terapia di resincronizzazione cardiaca con defibrillatore bi-
ventricolare e stimolazione multipolare del ventricolo sinistro”.  
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PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITA’ DI 
RICERCA 

 

• DATE (DA – A) 03/06/2013 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 
O FORMAZIONE 
 

Vincitore del premio europeo della 
Società Europea di Aritmologia, ESC-
EHRA, “one year ablation fellowship with 
emphasis on catheter ablation” (2013 
year) 

• QUALIFICA CONSEGUITA Vincitore di award europeo 

• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE 
NAZIONALE (SE PERTINENTE) 

I classificato al corso 

 
• DATE (DA – A) 20/03/2014 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE O 
FORMAZIONE 

Vincitore del premio-grant italiano della 
Società di Aritmologia ed 
Elettrostimolazione, AIAC 

• QUALIFICA CONSEGUITA Corso di perfezionamento in elettrofisiologia 

• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE 
NAZIONALE (SE PERTINENTE) 

IV classificato al corso 

 

• DATE (DA – A) 05/05/2016 

• NOME E TIPO DI ISTITUTO DI ISTRUZIONE 
O FORMAZIONE 
 

Vincitore del premio europeo della 
Società Europea di Cardiologia, ESC, per 
la Ricerca Cardiovascolare  (2016 year) 



 15

• QUALIFICA CONSEGUITA Vincitore di award europeo 

• LIVELLO NELLA CLASSIFICAZIONE 
NAZIONALE (SE PERTINENTE) 

I classificato al corso 

 

 

Attività scientifica: 

Revisore di diverse riviste scientifiche (Annals of Internal Medicine, Journal of 
Diabetes Research, Plos One, BMC Cardiovascular Disorders, Frontiers in Cardiac 
Electrophysiology, Frontiers in Vascular Disease, Journal of Diabetes Research, 
Journal of Interventional Cardiac Electrophysiology, etc). 
Editore di diverse riviste scientifiche internazionali impattate (Medicine, BMC 
Cardiovascular Disorders, Frontiers in Physiology, etc.)  

Autore di diversi articoli scientifici su riviste internazionali, impattate. Numero di 
articoli 54, citazioni 866, H index medio 17, RG score 36.42. 

Autore di capitoli di libri e libro per esteso sulla Cardiac Resynchronization Therapy; 
autore di capitolo di libro sull’ Emergenza Cardiovascolare (interpretazione ed 
interrogazione di devices impiantabili), e sull’ Elettrofisoilogia (How to induce 
supraventricular and ventricular tachicardias?). 

Responsabile scientifico del Progetto di Ricerca sulle patologie cardiovascolari nei 
soggetti in adultà adulta e geriatrica con consulenza esterna presso Centro Basile 
s.p.a. 

Responsabile scientifico del Progetto di Ricerca sulle patologie aritmiche 
cardiovascolari nei soggetti in adultà adulta e geriatrica con consulenza esterna 
presso Istituto Clinico Nostra Signora di Lourdes s.p.a. 

 

 

 

Napoli 10/09/2019 

 

Dr Celestino Sardu 


